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令和7年度版
（2025年度）

千種区子育て支援情
報

編集：子育てネット
ワークちくさ

区役所・保健センター

大和小

千種小

千石小

内山小

春岡小
田代小

見付小

自由ヶ丘小

千代田橋小

宮根小

富士見台小

東山小

星ヶ丘小

城山中

今池中

振甫中

千種中

猪子石中

千種台中

東星中

発行：千種区役所民生子ども課
（千種区星が丘山手103番地  ☎：052-753-1873）※この情報紙は、民生委員児童委員・主任児童委員によるエンゼル訪問事業、その他千種区内の区役所、保健センター、社会福祉協議会、児童館、生涯学習センター、スポーツセンターなどで配布しています。
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保育園の入園は、区役所民生子ども課へ申し込みをしてください。
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模
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子育て支援センター　すくすく
（千草こども園内）
千種区役所民生子ども課地域子育て支援担当
千種保健センター保健看護担当
千種児童館

７２２－２６４８

７５３－１８７３
７５３－１９８４
７２２－８２２２ 民生委員児童委員連盟千種区支部、千種区社会福祉協議会

子育て支援センター　すくすく　ぽっかぽか　みどりのおうち、
保育園連絡会、児童館、図書館、NPO法人子ども&まちネッ
ト、主任児童委員、子育て応援拠点　もんもの木
地域子育て支援拠点　ほっこりワクワクはなのこ広場　おてて
のいえ　すぎぱーく、保健センター保健看護担当、
区役所民生子ども課地域子育て支援担当

幼稚園

千種三丁目４－１

山添町２－２

今池五丁目24－７

猫洞通２－13

今池三丁目５－19

内山二丁目18－12

園山町１－59

上野三丁目２－20

城山新町２－71
富士見台３－９－２
宮根台二丁目４－30
千代が丘１－24

731－3510

761－5593

732－3101

782－3651

731－4734

731－5211

781－1696

711－9334

763－3351
721－0171
771－2191
773－0858

詳しくは幼稚園へお尋ねください。
http://www.dai2-k.nagoya-c.ed.jp/

詳しくはHP、または幼稚園へお尋ねください。
http://www.sugiyama-u.ac.jp/

HP上でご予約下さい。
http://www.aiei.ed.jp/

幼稚園へお尋ねください。
https：//www.wakabakindergarten-chikusa.com

https://www.wakatake-youchien.ed.jp/

詳しくは幼稚園へお尋ねください。
http://www.sei-maria.jp/

HPまたは幼稚園にお尋ねください。http://www.shiroyama.ac.jp/

※詳細は、各園へ電話でお問い合わせください。

えほんのへやの開放と貸出　毎週土  10：00～12：00
夏休み中は、月～土  10：00～12：00
子育て相談随時、子育て講演会、親子体験ひろば（7月、9月）

園庭開放　9:00～11:00（月,～金）
2歳児クラス（すみれ組）月～金
親子教室（わかばっこ）月2,3回程度

未就園児対象の親子教室、子育て相談
あそぼう会　満１歳と親
マナ組 　満2歳（月・木クラス）

定員制　要予約　実費必要
幼稚園へお尋ねください。
http://www.lutheran-kg.com/

未就園児遊びの会、子育て相談、
教育相談、家庭教育相談事業など

プレスクール・グリーン
火水木から希望の曜日を1日か2日

たんぽぽ組（未就園児クラス）、つぼみ組（親子教
室）、子育て相談、教育相談

未就園児の親子対象「あそびの会」を開催予定
地域子ども図書館　絵本の無料貸出　月～金  14：00～

幼稚園の入園申込みは、各幼稚園へ直接お尋ねください。区内幼稚園と子育て支援

名古屋市千種区の子育て情報ページ
子育てネットワークちくさホームページ
http://www.tcp-ip.or.jp/̃knc/

子育てネットワークちくさ 検 索

※掲載されている情報は、令和7年３月現在の情報です。開催日など変更することがありますので、各団体にお尋ねください。

就労や疾病など家庭でお子さんの保育ができない保護者が利
用できます。  

保育所 対象年齢：0歳～5歳

就労や疾病など家庭でお子さんの保育ができない保護者が利
用できます。
原則として6～19人以下の少人数を対象に、家庭的保育に近
い雰囲気のもと、きめ細やかな保育を行います。

地域保育型事業 （内 小規模保育事業） 対象年齢：0歳～2歳

幼稚園と保育所の機能や特徴を併せ持ち、地域の子育て支援も行っています。お子さんが3歳未満
の場合は家庭で保育ができない保護者、お子さんが満3歳以上の場合は原則制限はありません。
ただし、保育を必要とするお子さんだけを対象とした認定こども園もあります。
詳細は直接園にお問い合わせ下さい。

認定こども園 対象年齢：0歳～5歳

保護者の範囲に利用制限はありません。
学校教育の始まりとして、「幼稚園教育要領」に基づき、小学校以降の生活や
学習の基盤となる意欲や態度を培います。

幼稚園 対象年齢：3歳～5歳

A B

名古屋市立第二幼稚園

椙山女学園大学附属幼稚園

愛英幼稚園

わかば幼稚園

名古屋ルーテル幼稚園

若竹幼稚園

聖マリア幼稚園

上野幼稚園

城山学院幼稚園
自由ヶ丘幼稚園
第二自由ヶ丘幼稚園
第三自由ヶ丘幼稚園

自由ヶ丘幼稚園
第二自由ヶ丘幼稚園
第三自由ヶ丘幼稚園

３
園
共
通

未就園児の親子対象「愛いくひろば」（無料）
日程・内容等の詳細はHPをご覧下さい。

感染症の拡大、天候状況によっては、開催が変更・中止となる場合があります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。

ほっこりワクワク
はなのこ広場

おてての
いえ

ほいみん

すぎぱーく

すくすく
ぽっかぽか

みどりのおうち
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豊年町15－12

橋本町３－４

星ケ丘１－23の７

宮根台二丁目９－12

豊年町３－18

春里町２－12－４
桐林町１－７

仁座町120

新池町４－３－３

今池南12－３
今池南12－６

山添町１－75の２

希望ケ丘２－３－28

清明山一丁目
１番３号

川崎町１－51
汁谷町７
大島町３－48－２
宮根台一丁目１番17号

猫洞通４－25－１

春岡二丁目５番９号
園山町1－18－4
星ヶ丘元町3－6 NTT西日本東山ビル
千種通7－25－1 サンライズ千種２・3階
山添町２－２
京命一丁目８-25
振甫町３－３４

朝岡町１－４７

萱場２－６－23

平和公園二丁目108-1
穂波町1-15

上野1－3－3

汁谷町39

城山新町一丁目
１－７

池下一丁目8番4号
千代田橋二丁目5番12号

711－0995

781－2515

781－6275

773－2823

721－9934

762－3820
761－5753

782－1210

782－5455

731－8788
733－9131

762－2602

751－5050

725－7258

764－2500
739－6659
751－0014
799－8355

782－2648

753－6008
781－5670
781－2155
735－5960
761－5590
775－1515
719－0177

784－2648

７１１－５２０１

784－4008
734－3585

737－2648

721－3434

715－7621

050-1752-4340

739－7856

６ヶ月以上

６ヶ月以上

産休明け以上

６ヶ月以上

６ヶ月以上

６ヶ月以上
産休明け以上

産休明け以上

産休明け～２歳

産休明け以上
産休明け以上

産休明け～２歳

産休明け以上

産休明け～３歳

産休明け以上
産休明け以上
産休明け～３歳
産休明け～３歳

産休明け以上

産休明け～３歳
産休明け以上
産休明け以上
６ヶ月以上
産休明け～2歳
６ヶ月以上
産休明け～２歳

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上
産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上
6ヶ月以上

あそぼう会

あそぼう会

あそぼう会
園庭開放（雨天中止）
あそぼう会　内容により雨天中止
あそぼう会
園庭開放　雨天中止
あそぼう会
子育て相談　

ちびっこクラブ

子育て相談　
子育て相談　

親子体験保育有

園開放「おひさま広場」

園開放

赤ちゃん広場・体験保育

園開放「おひさま広場」
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止
園開放
子育て相談
子育て相談　
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止
子育て相談・園庭開放
あそぼう会
園開放（そらいろ広場）
園庭開放
園庭開放
子育て相談
子育て相談
園庭開放　雨天中止
一時保育　　　　　　　　　　　　
園庭開放
育児相談、園庭開放、あそぼう会
園庭開放

子育て相談
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止

子育て相談
あそぼう会

子育て相談　あそぼう会
子育て相談

10:00～10:00　年間8回程度　予約不要

10:00～10:45　概ね月1回
10:15～11:15　月1回　予約不要

11:00～12：00　概ね月1回程度　予約不要  
10：00～11：00　概ね月1回　予約不要　リニューアル工事のため10月まで
10:15～11:00　月1回　予約不要（4月8月は休み）　
10:15～11:00　概ね月1回　予約不要　　　
10:00～10:45　不定期　要予約　
月～金  ９：30～15：30

月～金  9:30～14:30　予約不要
http://www.midorinooka.or.jp/donguri/kosodate.html

週１回10：00～11：00（4月と夏期はお休み） 
http：//www.asunarofukushi.or.jp
月～金  10：00～15：00
月～金  15：00～18：00

体験保育（食事代300円）
詳細問い合わせ　https://minorinokai.jp/tashiro/

雨天中止・日程は上記HP　　　　

月～金  ９：30～14：30　予約不要　
http://www.asunaro-kibougaoka.ed.jp

赤ちゃん広場・一時保育(有料）　体験保育（食事代300円）
詳細問合せ　https://minorinokai.jp/

第２・第４火曜　10：00～11:15　雨天中止　予約不要
毎週火曜木曜10:00～11:15　予約不要（4月と夏季はお休み）
月～金   11：00～12：00　予約不要
第２・第４土曜日　14：00～16：30　予約不要
月～金　１０：００～１５：００
月～金   10：00～15：00　http://suku-suku.com/
毎週火曜日　１０：００～１1：００　予約不要
毎週木曜日　１１：００～１２：００　予約不要
１０：００～１１：００　不定期　要予約
10：00～10：45　不定期　要予約
4月を除く月1回　要予約  https://www.kouhoku.ed.jp/fukiage
５月から火･水・木曜日　１１：１５～１２：１５　予約不要
月～金　10:00～11:00　予約不要　雨天中止　4月、夏季はお休み
月～金　１０：００～１５：００
月～金　１０：００～１５：００　http://suku-suku.com/
第2・4木曜日　10:00～11:00　予約不要
お問い合わせください。   https://minorinokai.jp/
第2、第4火曜日　午前
月・水・金　10～１２時　予約不要
10：00～11：00　毎月第2水曜日　要予約
月～金　10:00～15：00　http://suku-suku.com/
毎週木曜日　10:00～11:00　予約不要
月～金　11：00～12：00　予約不要

子育て相談：月～金10：00～15：00　要予約
あそぼう会：月１回　要予約

年3～４回（不定期）　乳児対象　　　　
月～金　10:00～15:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

あそぼう会･子育て講習会・プール開放・
給食試食会・離乳食懇談会など

区内保育園と子育て支援

私
　
　
立

私
　
　
立

下方町３－３－１

富士見台１－２２
宮根台一丁目5番6号

天満通1－46

茶屋が坂一丁目13-6

北千種三丁目２千種東住宅5－111号
若水二丁目２若水住宅２－１２１号
霞ヶ丘2丁目５－３霞ヶ丘荘3棟106号
内山２－１１－２１
第二中日本ビル1階
春岡1丁目２－７
千種1丁目23-1スカイコール古井ノ坂1F
星が丘山手９１１番地 サンホシガオカ1階
新西２丁目１－１３ザ・ボックス新西１階

722－2648

712－3737
768－5316

711－8255

739－7500

721－4158
739－5336
778－9904

744－0236

757－5530
744－1755
715ー7933
799ー8133

産休明け以上

産休明け以上
産休明け以上

6ヶ月以上

産休明け以上

産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳

産休明け～2歳

産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳

園開放　子育て相談
土曜日10：00～11：30

子育て相談
子育て相談

子育て相談
ちゃやっこ広場（園庭開放）
子育て相談、保育室開放

子育て相談

子育てひろば

子育て相談　保育室開放

子育て相談

平日子育て支援センター利用　
http://suku-suku.com/

月～金　10：00～11：00　要予約

要予約　園へお電話ください。

月～金　10:00～12:00
月１回　要予約　園のHP Googleホームより申込可能
2か月に1回程度、要予約

月～金　１０：００～１１：００　要予約　詳細問合せ

月2回要予約　10:00～11:00
http://www.nichiikids.net.nursery/other/imaikeni/index.html

１０：００～１１：００　要予約

月～金　10:00～11:00　要予約

千草こども園

富士見の森こども園
しらほ宮根台保育園

天満幼稚園

ひだまりkids
茶屋ヶ坂こども園
アイン千種保育室
ぽかぽか保育室若水
ぴよぴよ自由ヶ丘

ニチイキッズ今池保育室

YMCAこひつじ保育室
スマイスセレソン保育室千種
スター・キッズ星ヶ丘
岡喜子どもの城千代田橋

区内保育園と子育て支援

保育所・認定こども園・幼稚園・小規模保育施設について

保育園の入園は、区役所民生子ども課へ申し込みをしてください。

内山保育園

東山保育園

星ヶ丘保育園

宮根保育園

都保育園

春里保育園
光明幼児園

どんぐり保育園

新池保育園

春岡保育園
春岡夜間保育園

田代保育園

希望ヶ丘保育園

清明山保育園

かわさき保育園
千種わかすぎ保育園
おおしま保育園
千種ピッコロ保育園

猫洞保育園

春風ピッコロ保育園
東山いずみ保育園
星のまち保育園
吹上そらいろ保育園
椙山女学園大学附属保育園
リーゴ京命保育園
しんぽ保育園

本山保育園

きたちくさ保育園

ののかぜ保育園
アイグラン保育園穂波町

千草第二保育園

汁谷わかすぎ保育園

ALL4KIDS
ナーサリースクール覚王山

ウィズブック保育園池下
ひだまりkids千代田橋

722－0293
（一時保育室）

…コミュニティセンター等

…保育所 …認定こども園

…幼稚園

…子育て応援拠点

…地域子育て支援センター・地域子育て支援拠点

…病児・病児後デイケア

…小学校 …中学校

…小規模保育施設

こあらっち
千種区マスコットキャラクター

親子のひろば　火曜日
０歳児と親9:30-10:15
未就園児と親１0:30-11:30

ウィズブック
保育園池下

ALL4KIDS
ナーサリースクール覚王山

名古屋大学

東山公園

自由ヶ丘

茶屋ヶ坂

星ヶ丘

本山

覚王山

池下今池

吹上

千種

お気軽にお問い合わせください。
定員に空きがあれば随時受け付けております。

千種区保育園
連絡会ホームページ
保育園・認定こども園の
情報はこちら

https://chikusaku-hoiku.com/

おやこ広場　  週1回　１０：００～１１：３０
２歳児クラス　週１回　  ９：００～１３：００
子育て相談　　水・土（月２回）／子育て講演会　年５回位
エンジョイサタデー　（地域の親子への園庭開放）
　　　　　　 土（月２回）　９：００～１１：３０
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上野

宮根

大和

高見

内山
千石

千種

春岡

田代

見付

星ヶ丘

東山

富士見台

千代田橋

自由ヶ丘内山
コミュニティ
センター

富士見台
会館

希望ヶ丘
保育園

ののかぜ
保育園

しらほ宮根台
保育園

ひだまりkids
千代田橋保育園

リーゴ京命
保育園

かわさき
保育園

椙山女学園大学
付属幼稚園
椙山女学園大学
附属幼稚園

椙山女学園大学
附属保育園

YMCA
こひつじ保育室

おおしま
保育園

名古屋
ルーテル幼稚園

吹上
そらいろ保育園

春風ピッコロ
保育園

千種わかすぎ
保育園ひだまりkids

茶屋ヶ坂こども園

アイグラン保育園穂波町

富士見の森
こども園

千種ピッコロ
　　　保育園

汁谷わかすぎ
保育園

千草こども園

清明山
保育園

千草第二
保育園

アイン
千種
保育室

ぽかぽか保育室若水

もんもの木

きたちくさ
保育園

自由ヶ丘
幼稚園

猫洞保育園

東部地域療育センター
ぽけっと

児童発達支援センター
さわらび園

東山コミュニティー
センター

千種
コミュニティーセンター

春岡
コミュニティー
センター

東山
いずみ
保育園

本山
保育園

スマイスセレソン
保育室千種

しんぽ保育園

ぴよぴよ自由ヶ丘

岡喜子どもの城
千代田橋

ニチイキッズ今池
保育室

星のまち保育園

千種図書館

東山動植物園

千種
スポーツセンター

スター・キッズ
星ヶ丘

上野小

高見小

若水中

令和7年度版
（2025年度）

千種区子育て支援情
報

編集：子育てネット
ワークちくさ

区役所・保健センター

大和小

千種小

千石小

内山小

春岡小
田代小

見付小

自由ヶ丘小

千代田橋小

宮根小

富士見台小

東山小

星ヶ丘小

城山中

今池中

振甫中

千種中

猪子石中

千種台中

東星中

発行：千種区役所民生子ども課
（千種区星が丘山手103番地  ☎：052-753-1873）※この情報紙は、民生委員児童委員・主任児童委員によるエンゼル訪問事業、その他千種区内の区役所、保健センター、社会福祉協議会、児童館、生涯学習センター、スポーツセンターなどで配布しています。
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保育園の入園は、区役所民生子ども課へ申し込みをしてください。

認
定
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も
園

小
規
模
保
育
施
設

子育て支援センター　すくすく
（千草こども園内）
千種区役所民生子ども課地域子育て支援担当
千種保健センター保健看護担当
千種児童館

７２２－２６４８

７５３－１８７３
７５３－１９８４
７２２－８２２２ 民生委員児童委員連盟千種区支部、千種区社会福祉協議会

子育て支援センター　すくすく　ぽっかぽか　みどりのおうち、
保育園連絡会、児童館、図書館、NPO法人子ども&まちネッ
ト、主任児童委員、子育て応援拠点　もんもの木
地域子育て支援拠点　ほっこりワクワクはなのこ広場　おてて
のいえ　すぎぱーく、保健センター保健看護担当、
区役所民生子ども課地域子育て支援担当

幼稚園

千種三丁目４－１

山添町２－２

今池五丁目24－７

猫洞通２－13

今池三丁目５－19

内山二丁目18－12

園山町１－59

上野三丁目２－20

城山新町２－71
富士見台３－９－２
宮根台二丁目４－30
千代が丘１－24

731－3510

761－5593

732－3101

782－3651

731－4734

731－5211

781－1696

711－9334

763－3351
721－0171
771－2191
773－0858

詳しくは幼稚園へお尋ねください。
http://www.dai2-k.nagoya-c.ed.jp/

詳しくはHP、または幼稚園へお尋ねください。
http://www.sugiyama-u.ac.jp/

HP上でご予約下さい。
http://www.aiei.ed.jp/

幼稚園へお尋ねください。
https：//www.wakabakindergarten-chikusa.com

https://www.wakatake-youchien.ed.jp/

詳しくは幼稚園へお尋ねください。
http://www.sei-maria.jp/

HPまたは幼稚園にお尋ねください。http://www.shiroyama.ac.jp/

※詳細は、各園へ電話でお問い合わせください。

えほんのへやの開放と貸出　毎週土  10：00～12：00
夏休み中は、月～土  10：00～12：00
子育て相談随時、子育て講演会、親子体験ひろば（7月、9月）

園庭開放　9:00～11:00（月,～金）
2歳児クラス（すみれ組）月～金
親子教室（わかばっこ）月2,3回程度

未就園児対象の親子教室、子育て相談
あそぼう会　満１歳と親
マナ組 　満2歳（月・木クラス）

定員制　要予約　実費必要
幼稚園へお尋ねください。
http://www.lutheran-kg.com/

未就園児遊びの会、子育て相談、
教育相談、家庭教育相談事業など

プレスクール・グリーン
火水木から希望の曜日を1日か2日

たんぽぽ組（未就園児クラス）、つぼみ組（親子教
室）、子育て相談、教育相談

未就園児の親子対象「あそびの会」を開催予定
地域子ども図書館　絵本の無料貸出　月～金  14：00～

幼稚園の入園申込みは、各幼稚園へ直接お尋ねください。区内幼稚園と子育て支援

名古屋市千種区の子育て情報ページ
子育てネットワークちくさホームページ
http://www.tcp-ip.or.jp/̃knc/

子育てネットワークちくさ 検 索

※掲載されている情報は、令和7年３月現在の情報です。開催日など変更することがありますので、各団体にお尋ねください。

就労や疾病など家庭でお子さんの保育ができない保護者が利
用できます。  

保育所 対象年齢：0歳～5歳

就労や疾病など家庭でお子さんの保育ができない保護者が利
用できます。
原則として6～19人以下の少人数を対象に、家庭的保育に近
い雰囲気のもと、きめ細やかな保育を行います。

地域保育型事業 （内 小規模保育事業） 対象年齢：0歳～2歳

幼稚園と保育所の機能や特徴を併せ持ち、地域の子育て支援も行っています。お子さんが3歳未満
の場合は家庭で保育ができない保護者、お子さんが満3歳以上の場合は原則制限はありません。
ただし、保育を必要とするお子さんだけを対象とした認定こども園もあります。
詳細は直接園にお問い合わせ下さい。

認定こども園 対象年齢：0歳～5歳

保護者の範囲に利用制限はありません。
学校教育の始まりとして、「幼稚園教育要領」に基づき、小学校以降の生活や
学習の基盤となる意欲や態度を培います。

幼稚園 対象年齢：3歳～5歳

A B

名古屋市立第二幼稚園

椙山女学園大学附属幼稚園

愛英幼稚園

わかば幼稚園

名古屋ルーテル幼稚園

若竹幼稚園

聖マリア幼稚園

上野幼稚園

城山学院幼稚園
自由ヶ丘幼稚園
第二自由ヶ丘幼稚園
第三自由ヶ丘幼稚園

自由ヶ丘幼稚園
第二自由ヶ丘幼稚園
第三自由ヶ丘幼稚園

３
園
共
通

未就園児の親子対象「愛いくひろば」（無料）
日程・内容等の詳細はHPをご覧下さい。

感染症の拡大、天候状況によっては、開催が変更・中止となる場合があります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。

ほっこりワクワク
はなのこ広場

おてての
いえ

ほいみん

すぎぱーく

すくすく
ぽっかぽか

みどりのおうち

市
　
　
　
　
　
　
立

私
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
立

豊年町15－12

橋本町３－４

星ケ丘１－23の７

宮根台二丁目９－12

豊年町３－18

春里町２－12－４
桐林町１－７

仁座町120

新池町４－３－３

今池南12－３
今池南12－６

山添町１－75の２

希望ケ丘２－３－28

清明山一丁目
１番３号

川崎町１－51
汁谷町７
大島町３－48－２
宮根台一丁目１番17号

猫洞通４－25－１

春岡二丁目５番９号
園山町1－18－4
星ヶ丘元町3－6 NTT西日本東山ビル
千種通7－25－1 サンライズ千種２・3階
山添町２－２
京命一丁目８-25
振甫町３－３４

朝岡町１－４７

萱場２－６－23

平和公園二丁目108-1

穂波町1-15

上野1－3－3

汁谷町39

城山新町一丁目
１－７

池下一丁目8番4号
千代田橋二丁目5番12号

711－0995

781－2515

781－6275

773－2823

721－9934

762－3820
761－5753

782－1210

782－5455

731－8788
733－9131

762－2602

751－5050

725－7258

764－2500
739－6659
751－0014
799－8355

782－2648

753－6008
781－5670
781－2155
735－5960
761－5590
775－1515
719－0177

784－2648

７１１－５２０１

784－4008

734－3585

737－2648

721－3434

715－7621

050-1752-4340

739－7856

６ヶ月以上

６ヶ月以上

産休明け以上

６ヶ月以上

６ヶ月以上

６ヶ月以上
産休明け以上

産休明け以上

産休明け～２歳

産休明け以上
産休明け以上

産休明け～２歳

産休明け以上

産休明け～３歳

産休明け以上
産休明け以上
産休明け～３歳
産休明け～３歳

産休明け以上

産休明け～３歳
産休明け以上
産休明け以上
６ヶ月以上
産休明け～2歳
６ヶ月以上
産休明け～２歳

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上
6ヶ月以上

あそぼう会

あそぼう会

あそぼう会
園庭開放（雨天中止）
あそぼう会　内容により雨天中止
あそぼう会
園庭開放　雨天中止
あそぼう会
子育て相談　

ちびっこクラブ

子育て相談　
子育て相談　

親子体験保育有

園開放「おひさま広場」

園開放

赤ちゃん広場・体験保育

園開放「おひさま広場」
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止
園開放
子育て相談
子育て相談　
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止
子育て相談・園庭開放
あそぼう会
園開放（そらいろ広場）
園庭開放
園庭開放
子育て相談
子育て相談
園庭開放　雨天中止
一時保育　　　　　　　　　　　　
園庭開放

園庭開放

子育て相談
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止

子育て相談
あそぼう会

子育て相談　あそぼう会
子育て相談

10:00～11:00　年間8回程度　予約不要

10:00～10:45　概ね月1回
10:15～11:15　月1回　予約不要

11:00～12：00　概ね月1回程度　予約不要  
10：00～11：00　概ね月1回　予約不要　リニューアル工事のため10月まで
10:15～11:00　月1回　予約不要（4月8月は休み）　
10:15～11:00　概ね月1回　予約不要　　　
10:00～10:45　不定期　要予約　
月～金  ９：30～15：30

月～金  9:30～14:30　予約不要
http://www.midorinooka.or.jp/donguri/kosodate.html

週１回10：00～11：00（4月と夏期はお休み） 
http：//www.asunarofukushi.or.jp
月～金  10：00～15：00
月～金  15：00～18：00

体験保育（食事代300円）
詳細問い合わせ　https://minorinokai.jp/tashiro/

雨天中止・日程は上記HP　　　　

月～金  ９：30～14：30　予約不要　
http://www.asunaro-kibougaoka.ed.jp

赤ちゃん広場　体験保育（食事代300円）
詳細問合せ　https://minorinokai.jp/

第２・第４火曜　10：00～11:15　雨天中止　予約不要
毎週火曜木曜10:00～11:15　予約不要（4月と夏季はお休み）
月～金   11：00～12：00　予約不要
第２・第４土曜日　14：00～16：30　予約不要
月～金　１０：００～１５：００
月～金   10：00～15：00　http://suku-suku.com/
毎週火曜日　１０：００～１1：００　予約不要
毎週木曜日　１１：００～１２：００　予約不要
１０：００～１１：００　不定期　要予約
10：00～10：45　不定期　要予約
4月を除く月1回　要予約  https://www.kouhoku.ed.jp/fukiage
５月から火･水・木曜日　１１：１５～１２：１５　予約不要
月～金　10:00～11:00　予約不要　雨天中止　4月、夏季はお休み
月～金　１０：００～１５：００
月～金　１０：００～１５：００　http://suku-suku.com/
第2・4木曜日　10:00～11:00　予約不要
お問い合わせください。   https://minorinokai.jp/
第2、第4火曜日　午前
月・水・金　10～12時（12～13時ランチタイム（食べ物持参））　
参加費200円/回  詳しくはHP参照
10：00～11：00　毎月第2水曜日　要予約
月～金　10:00～15：00　http://suku-suku.com/
毎週木曜日　10:00～11:00　予約不要
月～金　11：00～12：00　予約不要

子育て相談：月～金10：00～15：00　要予約
あそぼう会：月１回　要予約

年3～４回（不定期）　乳児対象　　　　
月～金　10:00～15:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

あそぼう会･子育て講習会・プール開放・
給食試食会・離乳食懇談会など

区内保育園と子育て支援

私
　
　
立

私
　
　
立

下方町３－３－１

富士見台１－２２
宮根台一丁目5番6号

天満通1－46

茶屋が坂一丁目13-6

北千種三丁目２千種東住宅5－111号
若水二丁目２若水住宅２－１２１号
霞ヶ丘2丁目５－３霞ヶ丘荘3棟106号
内山２－１１－２１
第二中日本ビル1階
春岡1丁目２－７
千種1丁目23-1スカイコール古井ノ坂1F
星が丘山手９１１番地 サンホシガオカ1階
新西２丁目１－１３ザ・ボックス新西１階

722－2648

712－3737
768－5316

711－8255

739－7500

721－4158
739－5336
778－9904

744－0236

757－5530
744－1755
715ー7933
799ー8133

産休明け以上

産休明け以上
産休明け以上

6ヶ月以上

産休明け以上

産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳

産休明け～2歳

産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳

園開放　子育て相談
土曜日10：00～11：30

子育て相談
子育て相談

子育て相談
ちゃやっこ広場（園庭開放）
子育て相談、保育室開放

子育て相談

子育てひろば

子育て相談　保育室開放

子育て相談

平日子育て支援センター利用　
http://suku-suku.com/

月～金　10：00～11：00　要予約

要予約　園へお電話ください。

月～金　10:00～12:00
月１回　要予約　園のHP Googleホームより申込可能
2か月に1回程度、要予約

月～金　１０：００～１１：００　要予約　詳細問合せ

月2回要予約　10:00～11:00
http://www.nichiikids.net.nursery/other/imaikeni/index.html

１０：００～１１：００　要予約

月～金　10:00～11:00　要予約

千草こども園

富士見の森こども園
しらほ宮根台保育園

天満幼稚園

ひだまりkids
茶屋ヶ坂こども園
アイン千種保育室
ぽかぽか保育室若水
ぴよぴよ自由ヶ丘

ニチイキッズ今池保育室

YMCAこひつじ保育室
スマイスセレソン保育室千種
スター・キッズ星ヶ丘
岡喜子どもの城千代田橋

区内保育園と子育て支援

保育所・認定こども園・幼稚園・小規模保育施設について

保育園の入園は、区役所民生子ども課へ申し込みをしてください。

内山保育園

東山保育園

星ヶ丘保育園

宮根保育園

都保育園

春里保育園
光明幼児園

どんぐり保育園

新池保育園

春岡保育園
春岡夜間保育園

田代保育園

希望ヶ丘保育園

清明山保育園

かわさき保育園
千種わかすぎ保育園
おおしま保育園
千種ピッコロ保育園

猫洞保育園

春風ピッコロ保育園
東山いずみ保育園
星のまち保育園
吹上そらいろ保育園
椙山女学園大学附属保育園
リーゴ京命保育園
しんぽ保育園

本山保育園

きたちくさ保育園

ののかぜ保育園

アイグラン保育園穂波町

千草第二保育園

汁谷わかすぎ保育園

ALL4KIDS
ナーサリースクール覚王山

ウィズブック保育園池下
ひだまりkids千代田橋

722－0293
（一時保育室）

…コミュニティセンター等

…保育所 …認定こども園

…幼稚園

…子育て応援拠点

…地域子育て支援センター・地域子育て支援拠点

…病児・病児後デイケア

…小学校 …中学校

…小規模保育施設

こあらっち
千種区マスコットキャラクター

親子のひろば　火曜日
０歳児と親9:30-10:15
未就園児と親１0:30-11:30

ウィズブック
保育園池下

ALL4KIDS
ナーサリースクール覚王山

名古屋大学

東山公園

自由ヶ丘

茶屋ヶ坂

星ヶ丘

本山

覚王山

池下今池

吹上

千種

お気軽にお問い合わせください。
定員に空きがあれば随時受け付けております。

千種区保育園
連絡会ホームページ
保育園・認定こども園の
情報はこちら

https://chikusaku-hoiku.com/

おやこ広場　  週1回　１０：００～１１：３０
２歳児クラス　週１回　  ９：００～１３：００
子育て相談　　水・土（月２回）／子育て講演会　年５回位
エンジョイサタデー　（地域の親子への園庭開放）
　　　　　　 土（月２回）　９：００～１１：３０

ア
イコ
ンの説

明

ののかぜ保育園子育て支援自主事業
「みんなのはらっぱ」（育児相談、園庭
開放、あそぼう会）
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上野

宮根

大和

高見

内山
千石

千種

春岡

田代

見付

星ヶ丘

東山

富士見台

千代田橋

自由ヶ丘内山
コミュニティ
センター

富士見台
会館

希望ヶ丘
保育園

ののかぜ
保育園

しらほ宮根台
保育園

ひだまりkids
千代田橋保育園

リーゴ京命
保育園

かわさき
保育園

椙山女学園大学
付属幼稚園
椙山女学園大学
附属幼稚園

椙山女学園大学
附属保育園

YMCA
こひつじ保育室

おおしま
保育園

名古屋
ルーテル幼稚園

吹上
そらいろ保育園

春風ピッコロ
保育園

千種わかすぎ
保育園ひだまりkids

茶屋ヶ坂こども園

アイグラン保育園穂波町

富士見の森
こども園

千種ピッコロ
　　　保育園

汁谷わかすぎ
保育園

千草こども園

清明山
保育園

千草第二
保育園

アイン
千種
保育室

ぽかぽか保育室若水

もんもの木

きたちくさ
保育園

自由ヶ丘
幼稚園

猫洞保育園

東部地域療育センター
ぽけっと

児童発達支援センター
さわらび園

東山コミュニティー
センター

千種
コミュニティーセンター

春岡
コミュニティー
センター

東山
いずみ
保育園

本山
保育園

スマイスセレソン
保育室千種

しんぽ保育園

ぴよぴよ自由ヶ丘

岡喜子どもの城
千代田橋

ニチイキッズ今池
保育室

星のまち保育園

千種図書館

東山動植物園

千種
スポーツセンター

スター・キッズ
星ヶ丘

上野小

高見小

若水中

令和7年度版
（2025年度）

千種区子育て支援情
報

編集：子育てネット
ワークちくさ

区役所・保健センター

大和小

千種小

千石小

内山小

春岡小
田代小

見付小

自由ヶ丘小

千代田橋小

宮根小

富士見台小

東山小

星ヶ丘小

城山中

今池中

振甫中

千種中

猪子石中

千種台中

東星中

発行：千種区役所民生子ども課
（千種区星が丘山手103番地  ☎：052-753-1873）※この情報紙は、民生委員児童委員・主任児童委員によるエンゼル訪問事業、その他千種区内の区役所、保健センター、社会福祉協議会、児童館、生涯学習センター、スポーツセンターなどで配布しています。
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保育園の入園は、区役所民生子ども課へ申し込みをしてください。

認
定
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も
園

小
規
模
保
育
施
設

子育て支援センター　すくすく
（千草こども園内）
千種区役所民生子ども課地域子育て支援担当
千種保健センター保健看護担当
千種児童館

７２２－２６４８

７５３－１８７３
７５３－１９８４
７２２－８２２２ 民生委員児童委員連盟千種区支部、千種区社会福祉協議会

子育て支援センター　すくすく　ぽっかぽか　みどりのおうち、
保育園連絡会、児童館、図書館、NPO法人子ども&まちネッ
ト、主任児童委員、子育て応援拠点　もんもの木
地域子育て支援拠点　ほっこりワクワクはなのこ広場　おてて
のいえ　すぎぱーく、保健センター保健看護担当、
区役所民生子ども課地域子育て支援担当

幼稚園

千種三丁目４－１

山添町２－２

今池五丁目24－７

猫洞通２－13

今池三丁目５－19

内山二丁目18－12

園山町１－59

上野三丁目２－20

城山新町２－71
富士見台３－９－２
宮根台二丁目４－30
千代が丘１－24

731－3510

761－5593

732－3101

782－3651

731－4734

731－5211

781－1696

711－9334

763－3351
721－0171
771－2191
773－0858

詳しくは幼稚園へお尋ねください。
http://www.dai2-k.nagoya-c.ed.jp/

詳しくはHP、または幼稚園へお尋ねください。
http://www.sugiyama-u.ac.jp/

HP上でご予約下さい。
http://www.aiei.ed.jp/

幼稚園へお尋ねください。
https：//www.wakabakindergarten-chikusa.com

https://www.wakatake-youchien.ed.jp/

詳しくは幼稚園へお尋ねください。
http://www.sei-maria.jp/

HPまたは幼稚園にお尋ねください。http://www.shiroyama.ac.jp/

※詳細は、各園へ電話でお問い合わせください。

えほんのへやの開放と貸出　毎週土  10：00～12：00
夏休み中は、月～土  10：00～12：00
子育て相談随時、子育て講演会、親子体験ひろば（7月、9月）

園庭開放　9:00～11:00（月,～金）
2歳児クラス（すみれ組）月～金
親子教室（わかばっこ）月2,3回程度

未就園児対象の親子教室、子育て相談
あそぼう会　満１歳と親
マナ組 　満2歳（月・木クラス）

定員制　要予約　実費必要
幼稚園へお尋ねください。
http://www.lutheran-kg.com/

未就園児遊びの会、子育て相談、
教育相談、家庭教育相談事業など

プレスクール・グリーン
火水木から希望の曜日を1日か2日

たんぽぽ組（未就園児クラス）、つぼみ組（親子教
室）、子育て相談、教育相談

未就園児の親子対象「あそびの会」を開催予定
地域子ども図書館　絵本の無料貸出　月～金  14：00～

幼稚園の入園申込みは、各幼稚園へ直接お尋ねください。区内幼稚園と子育て支援

名古屋市千種区の子育て情報ページ
子育てネットワークちくさホームページ
http://www.tcp-ip.or.jp/̃knc/

子育てネットワークちくさ 検 索

※掲載されている情報は、令和7年３月現在の情報です。開催日など変更することがありますので、各団体にお尋ねください。

就労や疾病など家庭でお子さんの保育ができない保護者が利
用できます。  

保育所 対象年齢：0歳～5歳

就労や疾病など家庭でお子さんの保育ができない保護者が利
用できます。
原則として6～19人以下の少人数を対象に、家庭的保育に近
い雰囲気のもと、きめ細やかな保育を行います。

地域保育型事業 （内 小規模保育事業） 対象年齢：0歳～2歳

幼稚園と保育所の機能や特徴を併せ持ち、地域の子育て支援も行っています。お子さんが3歳未満
の場合は家庭で保育ができない保護者、お子さんが満3歳以上の場合は原則制限はありません。
ただし、保育を必要とするお子さんだけを対象とした認定こども園もあります。
詳細は直接園にお問い合わせ下さい。

認定こども園 対象年齢：0歳～5歳

保護者の範囲に利用制限はありません。
学校教育の始まりとして、「幼稚園教育要領」に基づき、小学校以降の生活や
学習の基盤となる意欲や態度を培います。

幼稚園 対象年齢：3歳～5歳

A B

名古屋市立第二幼稚園

椙山女学園大学附属幼稚園

愛英幼稚園

わかば幼稚園

名古屋ルーテル幼稚園

若竹幼稚園

聖マリア幼稚園

上野幼稚園

城山学院幼稚園
自由ヶ丘幼稚園
第二自由ヶ丘幼稚園
第三自由ヶ丘幼稚園

自由ヶ丘幼稚園
第二自由ヶ丘幼稚園
第三自由ヶ丘幼稚園

３
園
共
通

未就園児の親子対象「愛いくひろば」（無料）
日程・内容等の詳細はHPをご覧下さい。

感染症の拡大、天候状況によっては、開催が変更・中止となる場合があります。詳しくは、各施設へお問い合わせください。

ほっこりワクワク
はなのこ広場

おてての
いえ

ほいみん

すぎぱーく

すくすく
ぽっかぽか

みどりのおうち

市
　
　
　
　
　
　
立

私
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
立

豊年町15－12

橋本町３－４

星ケ丘１－23の７

宮根台二丁目９－12

豊年町３－18

春里町２－12－４
桐林町１－７

仁座町120

新池町４－３－３

今池南12－３
今池南12－６

山添町１－75の２

希望ケ丘２－３－28

清明山一丁目
１番３号

川崎町１－51
汁谷町７
大島町３－48－２
宮根台一丁目１番17号

猫洞通４－25－１

春岡二丁目５番９号
園山町1－18－4
星ヶ丘元町3－6 NTT西日本東山ビル
千種通7－25－1 サンライズ千種２・3階
山添町２－２
京命一丁目８-25
振甫町３－３４

朝岡町１－４７

萱場２－６－23

平和公園二丁目108-1
穂波町1-15

上野1－3－3

汁谷町39

城山新町一丁目
１－７

池下一丁目8番4号
千代田橋二丁目5番12号

711－0995

781－2515

781－6275

773－2823

721－9934

762－3820
761－5753

782－1210

782－5455

731－8788
733－9131

762－2602

751－5050

725－7258

764－2500
739－6659
751－0014
799－8355

782－2648

753－6008
781－5670
781－2155
735－5960
761－5590
775－1515
719－0177

784－2648

７１１－５２０１

784－4008
734－3585

737－2648

721－3434

715－7621

050-1752-4340

739－7856

６ヶ月以上

６ヶ月以上

産休明け以上

６ヶ月以上

６ヶ月以上

６ヶ月以上
産休明け以上

産休明け以上

産休明け～２歳

産休明け以上
産休明け以上

産休明け～２歳

産休明け以上

産休明け～３歳

産休明け以上
産休明け以上
産休明け～３歳
産休明け～３歳

産休明け以上

産休明け～３歳
産休明け以上
産休明け以上
６ヶ月以上
産休明け～2歳
６ヶ月以上
産休明け～２歳

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上
産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上

産休明け以上
6ヶ月以上

あそぼう会

あそぼう会

あそぼう会
園庭開放（雨天中止）
あそぼう会　内容により雨天中止
あそぼう会
園庭開放　雨天中止
あそぼう会
子育て相談　

ちびっこクラブ

子育て相談　
子育て相談　

親子体験保育有

園開放「おひさま広場」

園開放

赤ちゃん広場・体験保育

園開放「おひさま広場」
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止
園開放
子育て相談
子育て相談　
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止
子育て相談・園庭開放
あそぼう会
園開放（そらいろ広場）
園庭開放
園庭開放
子育て相談
子育て相談
園庭開放　雨天中止
一時保育　　　　　　　　　　　　
園庭開放
育児相談、園庭開放、あそぼう会
園庭開放

子育て相談
園庭開放　雨天中止
園庭開放　雨天中止

子育て相談
あそぼう会

子育て相談　あそぼう会
子育て相談

10:00～10:00　年間8回程度　予約不要

10:00～10:45　概ね月1回
10:15～11:15　月1回　予約不要

11:00～12：00　概ね月1回程度　予約不要  
10：00～11：00　概ね月1回　予約不要　リニューアル工事のため10月まで
10:15～11:00　月1回　予約不要（4月8月は休み）　
10:15～11:00　概ね月1回　予約不要　　　
10:00～10:45　不定期　要予約　
月～金  ９：30～15：30

月～金  9:30～14:30　予約不要
http://www.midorinooka.or.jp/donguri/kosodate.html

週１回10：00～11：00（4月と夏期はお休み） 
http：//www.asunarofukushi.or.jp
月～金  10：00～15：00
月～金  15：00～18：00

体験保育（食事代300円）
詳細問い合わせ　https://minorinokai.jp/tashiro/

雨天中止・日程は上記HP　　　　

月～金  ９：30～14：30　予約不要　
http://www.asunaro-kibougaoka.ed.jp

赤ちゃん広場・一時保育(有料）　体験保育（食事代300円）
詳細問合せ　https://minorinokai.jp/

第２・第４火曜　10：00～11:15　雨天中止　予約不要
毎週火曜木曜10:00～11:15　予約不要（4月と夏季はお休み）
月～金   11：00～12：00　予約不要
第２・第４土曜日　14：00～16：30　予約不要
月～金　１０：００～１５：００
月～金   10：00～15：00　http://suku-suku.com/
毎週火曜日　１０：００～１1：００　予約不要
毎週木曜日　１１：００～１２：００　予約不要
１０：００～１１：００　不定期　要予約
10：00～10：45　不定期　要予約
4月を除く月1回　要予約  https://www.kouhoku.ed.jp/fukiage
５月から火･水・木曜日　１１：１５～１２：１５　予約不要
月～金　10:00～11:00　予約不要　雨天中止　4月、夏季はお休み
月～金　１０：００～１５：００
月～金　１０：００～１５：００　http://suku-suku.com/
第2・4木曜日　10:00～11:00　予約不要
お問い合わせください。   https://minorinokai.jp/
第2、第4火曜日　午前
月・水・金　10～１２時　予約不要
10：00～11：00　毎月第2水曜日　要予約
月～金　10:00～15：00　http://suku-suku.com/
毎週木曜日　10:00～11:00　予約不要
月～金　11：00～12：00　予約不要

子育て相談：月～金10：00～15：00　要予約
あそぼう会：月１回　要予約

年3～４回（不定期）　乳児対象　　　　
月～金　10:00～15:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

あそぼう会･子育て講習会・プール開放・
給食試食会・離乳食懇談会など

区内保育園と子育て支援

私
　
　
立

私
　
　
立

下方町３－３－１

富士見台１－２２
宮根台一丁目5番6号

天満通1－46

茶屋が坂一丁目13-6

北千種三丁目２千種東住宅5－111号
若水二丁目２若水住宅２－１２１号
霞ヶ丘2丁目５－３霞ヶ丘荘3棟106号
内山２－１１－２１
第二中日本ビル1階
春岡1丁目２－７
千種1丁目23-1スカイコール古井ノ坂1F
星が丘山手９１１番地 サンホシガオカ1階
新西２丁目１－１３ザ・ボックス新西１階

722－2648

712－3737
768－5316

711－8255

739－7500

721－4158
739－5336
778－9904

744－0236

757－5530
744－1755
715ー7933
799ー8133

産休明け以上

産休明け以上
産休明け以上

6ヶ月以上

産休明け以上

産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳

産休明け～2歳

産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳
産休明け～2歳

園開放　子育て相談
土曜日10：00～11：30

子育て相談
子育て相談

子育て相談
ちゃやっこ広場（園庭開放）
子育て相談、保育室開放

子育て相談

子育てひろば

子育て相談　保育室開放

子育て相談

平日子育て支援センター利用　
http://suku-suku.com/

月～金　10：00～11：00　要予約

要予約　園へお電話ください。

月～金　10:00～12:00
月１回　要予約　園のHP Googleホームより申込可能
2か月に1回程度、要予約

月～金　１０：００～１１：００　要予約　詳細問合せ

月2回要予約　10:00～11:00
http://www.nichiikids.net.nursery/other/imaikeni/index.html

１０：００～１１：００　要予約

月～金　10:00～11:00　要予約

千草こども園

富士見の森こども園
しらほ宮根台保育園

天満幼稚園

ひだまりkids
茶屋ヶ坂こども園
アイン千種保育室
ぽかぽか保育室若水
ぴよぴよ自由ヶ丘

ニチイキッズ今池保育室

YMCAこひつじ保育室
スマイスセレソン保育室千種
スター・キッズ星ヶ丘
岡喜子どもの城千代田橋

区内保育園と子育て支援

保育所・認定こども園・幼稚園・小規模保育施設について

保育園の入園は、区役所民生子ども課へ申し込みをしてください。

内山保育園

東山保育園

星ヶ丘保育園

宮根保育園

都保育園

春里保育園
光明幼児園

どんぐり保育園

新池保育園

春岡保育園
春岡夜間保育園

田代保育園

希望ヶ丘保育園

清明山保育園

かわさき保育園
千種わかすぎ保育園
おおしま保育園
千種ピッコロ保育園

猫洞保育園

春風ピッコロ保育園
東山いずみ保育園
星のまち保育園
吹上そらいろ保育園
椙山女学園大学附属保育園
リーゴ京命保育園
しんぽ保育園

本山保育園

きたちくさ保育園

ののかぜ保育園
アイグラン保育園穂波町

千草第二保育園

汁谷わかすぎ保育園

ALL4KIDS
ナーサリースクール覚王山

ウィズブック保育園池下
ひだまりkids千代田橋

722－0293
（一時保育室）

…コミュニティセンター等

…保育所 …認定こども園

…幼稚園

…子育て応援拠点

…地域子育て支援センター・地域子育て支援拠点

…病児・病児後デイケア

…小学校 …中学校

…小規模保育施設

こあらっち
千種区マスコットキャラクター

親子のひろば　火曜日
０歳児と親9:30-10:15
未就園児と親１0:30-11:30

ウィズブック
保育園池下

ALL4KIDS
ナーサリースクール覚王山

名古屋大学

東山公園

自由ヶ丘

茶屋ヶ坂

星ヶ丘

本山

覚王山

池下今池

吹上

千種

お気軽にお問い合わせください。
定員に空きがあれば随時受け付けております。

千種区保育園
連絡会ホームページ
保育園・認定こども園の
情報はこちら

https://chikusaku-hoiku.com/

おやこ広場　  週1回　１０：００～１１：３０
２歳児クラス　週１回　  ９：００～１３：００
子育て相談　　水・土（月２回）／子育て講演会　年５回位
エンジョイサタデー　（地域の親子への園庭開放）
　　　　　　 土（月２回）　９：００～１１：３０

ア
イコ
ンの説

明
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千種区内学区子育て情報・学区主催の子育てサロン ご案内
　開催日等の変更や、妊娠中の方が参加できる場合があります。（ お問合せは下記問合せ先へ。日時又は連絡先をお知らせします。）

千種児童館　電話　722－8222　http://www.chikusajidoukan.sakura.ne.jp/

※詳細については、「じどうかんだより」で確認してください。

情報提供・育児相談
ベビーマッサージ

ひよこ　０歳児
ひよこ　１歳児
みんなであそぼう
たのしいリトミック
あかちゃんとリトミック

児童館の子育て支援
原則毎月第２・４水曜日 10:30～11：30
原則毎月第１・３水曜日 10:30～11：30
原則毎月第1・3金曜日 10:30～11:30（1歳半以上幼児対象）
原則月1回第３木曜日 10：00～10：45（1歳～1歳6ヶ月）　10:55～11：40（1歳7ヶ月～3歳児）
原則月1回第4火曜日 10：00～10：45（8カ月くらいまでの0歳児）　10:55～11:40（9カ月くらいから12カ月の0歳児）

乳幼児　年10回程度
３～１０ヶ月　年8回　第2土曜日

千種図書館　電話　781－7431　https://www.library.city.nagoya.jp/

※詳しくは、名古屋市図書館ホームページをご確認ください。

図書館の子育て支援
こぐまちゃんの会
絵本とおはなしをきく会
ババールの会
ナルニアの会
ちくちく手づくりの会

乳幼児向けおはなし会
幼児・小学生向けのおはなし会と折り紙
小学校1・2年生向けの語りのおはなし会と本の紹介 
小学校3～6年生向けの語りのおはなし会と本の紹介
お子さんのための手づくりおもちゃ（事前申込制）

11:00～11:30
11:00～11:45
10：30～11：00
11：15～12：00
９：４５～１１：４５

時　　　間内　　　　容名　　　　称 開　催　日

毎月第2金曜日・第4木曜日
毎月第４土曜日
毎月第２土曜日
毎月第2土曜日
毎月第３木曜日（８月除く）

電話相談
面接相談
身体測定および保健医療職による個別相談
概ね2歳代のお子さんと親

多胎児を妊娠中の方や多胎児の
乳幼児とその家族

千種保健センター

千種保健センター

千種保健センター

月～金  ８：45～17：15
月～金  ９：00～16：30
年１２回　９：１５～１１：００
年4回　予約制

年4回　予約制

専用電話
757－7033

予約不要　問合せ：753-1975

千種保健センター
保健看護担当
753ー1985

保健センターの子育て支援

子育て総合相談窓口

育児なんでも個別相談
２歳前後の心のそだち講座

ふたご・みつごの会
なごや子育てアプリ「なごみー」
妊娠、出産、子育てと切れ目なく子
育て家庭をサポートするスマート
フォン用の子育て支援情報提供アプ
リを配信しています。
アプリをダウンロードし、ご利用者
の設定を登録し、ご利用ください。

二次元コード

のびのび子育てサポート事業　北支部
（千種・東・北区を担当しています。） 
場所：北区上飯田南町五丁目52番地の2
　　　（めいほく保育園内）
提供会員と依頼会員が契約をして一時的に子育ての
援助をする事業です。
入会時登録料：1,000円
開設時間：平日9:00～19:00 土曜日9:00～15:00
詳しくは、TEL 915-3071へお問合せください。

のびのび子育てサポート事業

お問合せ先　　千種区役所民生子ども課　753－1873　千種保健センター保健看護担当　753－1984　住所：千種区星が丘山手103番地

千種学区子育てサロン
「すくすくクラブ」

千石学区いきいきサロン

内山エンゼル会

大和学区R6エンゼル同窓会

大和学区R5エンゼルクリスマス会

上野学区子育てサロン

高見学区おしゃべり広場

高見学区エンゼル飛翔の会

春岡学区はぐくみサロン

田代学区エンゼル会

エンゼル東山

エンゼル同窓会
みつけっこ

ふれあいサロンみつけ

星ヶ丘学区
エンゼルサロン
自由ヶ丘学区
えんぜるさろん
自由ヶ丘学区
えんぜる同窓会
自由ヶ丘学区女性会の
親子リズム
富士見台学区
BABY'S CAFＥ
宮根学区
エンゼル倶楽部
宮根学区
クリスマス会
宮根学区
子育て倶楽部
宮根学区
わいわい倶楽部
千代田橋学区
ベビー＆マタニティサロン香流橋
千代田橋学区
エンゼル茶話会

5・7・9・11・2月の第4火曜日
10:30～11：30
毎月第1・第3火曜日 
10：00～11：00
原則毎月第4月曜日  10：20～11：30
（8月のみ休み）

年1回 9月～10月頃

年1回 11月～12月頃

毎週金曜日（祝日・第5金曜日・1月第1金曜日は休み）
10：00～12：00（時間内自由）
原則毎月第2木曜日　10:00～11:30
（2月と8月を除く）

年２回（７月と11月）10：00～11：30

第４水曜日  10：00～11：30
（12月は第3水曜日）
原則毎月第3金曜日
（８月・1月は除く）10：30～11:30
８月と２月を除く原則第３水曜日
10:00～11:00

年１回（10月）10：00～11：30

年9回（８月・１０月・１月を除く）
１０：００～１１：３０
毎月第４火曜日　10:00～11：30
 (12月は第3火曜日）
原則第２水曜日　１０：００～１１：３０ 
１月と８月を除く

年1回9月24日（水）10:00～11:30

毎月第1水曜日  10：00～12：00
祝日・５月・１月は休み
毎月第４水曜日（１２月は第３水曜日）
1０：００～１１：３０

年１回  ９月～10月頃

年１回  11月～12月頃

年１回  ２月～３月頃

毎月第4木曜日　10:00～12:00

毎月第１水曜日（１月はお休み）
10：00～11:30
9月～10月頃　10：15～11：30

０歳～３歳児と親

3ヶ月から3歳くらいまでの
未就園児と親

学区在住　3歳までの未就園児と親

R6.4月～R7.3月生
エンゼル訪問した家庭
R5.4月～R6.3月生
エンゼル訪問した家庭

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

０歳～１歳児と親

０歳～未就園児と親

２歳の誕生月までの児と親

0歳～2歳の誕生月までの児と親

５ヶ月～２歳
エンゼル訪問した家庭の児と親

３歳位までの未就園児と親

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生

０歳～就園前までの児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生　　　

3歳までの未就園児と親

R5.4月～R7.9月生　

年齢不問

3歳位までの未就園児と
妊婦さん
6ヶ月～1歳6ヶ月
エンゼル訪問した家庭

千種コミュニティセンター
（千種三丁目）
千石コミュニティセンター
（千種二丁目）
内山コミュニティセンター
（内山一丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
県営清明山住宅集会所
（清明山一丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
春岡コミュニティセンター
（春岡二丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
東山コミュニティセンター
（橋本町2丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
在宅サービスセンター（西崎町）
見付コミュニティセンター（唐山町１丁目）
星ヶ丘コミュニティセンター
（星ケ丘１丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
富士見台会館
（希望ケ丘２丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）

学区在住の方

学区在住の方
参加費100円

学区在住の方

学区在住の方
要申込
学区在住の方
要申込
直接会場へ
Ｐ少ない
予約不要　直接会場へ
P無

要参加出欠票

学区在住の方

要予約　定員20組

学区在住の方

学区在住の方

直接会場へ
保険料１組50円要
直接会場へ　
１１月と１２月のみ要予約
学区在住の方
直接会場へ
学区在住の方
要申込

直接会場へ

直接会場へ　P無

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

直接会場へ

直接会場へ

要申込

地域子育て支援センター 保育園の一部を開放し、乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。詳しくはHP又は各支援センターへ。 

すくすく

ぽっかぽか

みどりのおうち

下方町３－３－１　千草こども園内

希望ケ丘２－３－28  希望ヶ丘保育園内

仁座町120　どんぐり保育園内

722－2648

751－5050

782－1210

電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金  １0：00～15：00
電話相談 月～金    ９：30～16：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30
電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30

http://suku-suku.com/
休業日の確認はホームページをご覧ください。

http://www.asunaro-kibougaoka.ed.jp

登録申し込み先　
donguri@midorinooka.or.jp

名　　　称 相 談 ・ 専 用 室 開 放 時 間

発達相談

児童発達支援センター
さわらび園

東部地域療育センター
ぽけっと

療育相談（見学含む）
療育グループ（手あそび、リズムあそび、自由あそび、
保護者のグループカウンセリングなど）

0歳～6歳までの乳幼児とその保護者
療育相談：随時
療育グループ：毎週水曜日（AM/PM）※詳細はお問合せ
育ちに不安のある未就学児とその保護者
相談、診療：平日の午前・午後　※要予約
療育グループ月～金曜日（AM）※詳細はお問い合わせ

事前相談
発達相談・診察（小児科、整形外科、耳鼻科）
療育グループ（親子あそび、子育て相談など）

新池町1－18－2

猫洞通１－１５

782－2777

784－5300

障害児の支援
発達に不安のある乳幼児を持つ保護者の話し合いの場 乗西寺ホール 保健センターにパンフレットあり 代表　志水　７８３－５２３４コアラの会

その他 医療相談など

平日２０：００～０：００　　土・日・祝日・年末年始１８：００～０：００ 

平日19：3０～翌朝６：0０　　土曜日１7：3０～翌朝６：0０
日・祝日・年末年始9：30～翌朝６：0０　　　 ※詳細問合 
毎日24時間体制（最寄りの受診可能な診療所・病院の情報提供）
※インターネットでも検索可

毎日１９：００～翌朝８：００ 

933－1174

#8000
短縮がつながらないとき　962-9900

937－7821

263－1133

子どもあんしん電話相談

愛知県小児救急電話相談
事業
名古屋市医師会
急病センター
愛知県
救急医療情報センター

名　　　　称 相　談　日　時 電　　話

NPO・子育てサークルなど

子ども＆まちネット

名古屋コダーイセンター
おやこカフェもんもの木

親子ひろば
子ども・若者応援プログラムなど

広場付きカフェは休業中。
（子育て講座・幼児教室開催）

UR都通団地１号棟店舗

仲田二丁目12－21

0歳～未就園児　予約制
月・水　10：30～14：00

カフェ、広場は休業中。
＊詳細はお問い合わせ

768－5914
httpｓ://www.instagram.com/onestophiroba_111/

825－7155
https：//monmo.org
ブログ
https://ameblo.jp/monmonoki-nagoya/

コミュニティセンター電話番号一覧
学　区 名　　　　称 電話番号 学　区 名　　　　称 電話番号

千　種
千　石
内　山

大　和

上　野
高　見
春　岡

千種コミュニティセンター 
千石コミュニティセンター 
内山コミュニティセンター 

大和コミュニティセンター 
（デイサービスセンター松軒） 

上野コミュニティセンター 
高見コミュニティセンター 
春岡コミュニティセンター 

733－4965
731－1059
731－1800

712－7293

722－4210
711－7151
752－3523

田　代

東　山

見　付
星ヶ丘
自由ヶ丘
富士見台
千代田橋

田代コミュニティセンター 

東山コミュニティセンター 
（デイサービスセンター橋本） 

見付コミュニティセンター 
星ヶ丘コミュニティセンター 
自由ヶ丘会館 
富士見台会館 
香流橋地域センター 

764－2747

783－2911

789－7160
781－2900
761－5300
762－4341
771－0969

内山保育園エリア支援保育所
711－2971

星ヶ丘保育園エリア支援保育所 
781－6311

東山保育園エリア支援保育所
781－5877

宮根保育園エリア支援保育所 
773－3113

都保育園エリア支援保育所
721－7551

春里保育園エリア支援保育所 　
762－5825

・子育て支援情報・各相談窓口ご案内
・子育て相談（電話・面談）

就園有無に関わらず、地域の子育て家
庭を応援する名古屋市の事業です。
担当保育士が、保健センターの定期
健康診査（3（4）ヶ月児）会場や、子育
て広場、子育てサロンなどに出向い
ています。お気軽に声をかけてくだ
さい。 

エリア支援保育所事業
初めての赤ちゃんが生まれたご家庭、または初め
ての赤ちゃんが1歳になるまでに市外から千種区
に転入されたご家庭に、地域の主任児童委員や区
域担当の児童委員がご家庭を訪問して、地域の子
育て支援情報をお届けし、子育てについてご相談
できます。

第2子以降の赤ちゃんにつきましてもご希望の場
合は訪問いたします。詳しくはお問合せ先まで。
お問合せ先：区役所 民生子ども課　753-1873

エンゼル訪問事業（赤ちゃん訪問事業）

ひとり親家庭生活支援事業
ひとり親家庭の方が日常生活にお困りの場合に、ヘルパーが
訪問し、家事などのお手伝いや、託児所でお子さんを一時的
に預かります。一定の要件を満たす方が対象になります。
・ 世帯の所得に応じて費用負担あり   
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1831

ぴよか
名古屋市内にお住いの18歳未満のお子さんのいるご家
庭（妊婦の方を含む）に無料で交付されるカードです。
協賛店にぴよかを提示することによって、協賛店が独
自に定める特典を受けることができます。なごや子育
てアプリ「なごみー」からも表示ができます。
配　布　先：区役所民生子ども課
お問合せ先：名古屋市子ども青少年局子育て支援課　 
   972-3083

産前・産後ヘルプ事業
妊娠中または出産後の体調不良等により、家事や育児
が困難であり、かつ昼間に家事や育児のお手伝いをし
てくれる人がほかにいない方が対象で、自宅にヘルパ
ーを派遣して家事や育児のお手伝いをする事業です。 
・ 妊娠中から出産後6ヶ月以内（多胎出産の方は１年以内）
・ 8時～18時の間まで（12月29日～1月3日を除く）
・ 1日あたり2回かつ4時間まで　合計80時間まで
  （多胎出産の方は１００時間まで）
・ 世帯の所得に応じての費用負担あり
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1832

親子リズム体操・
赤ちゃんマッサージなど
畳スペースに発達に沿った
おもちゃを用意しました。
親子で遊んだり、交流や
相談もできます。

区内コミュニティセンター
集会所など4ヶ所

コープ本山店　２階

３ヶ月位～入園前後の親子

0～３歳の親子
第１，３，５火曜日
10：00～12:00

７０３－６０５５（コープあいち）
インスタグラム
hotspace_heartchan

753－3772(新日本婦人の会）
http://www.m1.mediacat.ne. jp/̃kosodate/index.html新婦人の子育てサークル

ほっとすぺーす
はーと♡ちゃん

体を動かす・童話やわらべ
唄を歌う・手指を使う遊び
をする

自由が丘会館など
0～６歳の親子
月・水・金　10：00～12:00
希望者は午後は公園

０９０－５８６７－２５９１（岩田）
https://www.morinko.jp

母里ん子（もりんこ）

こあらっち子育て応援講座（千種区役所・千種児童館・758キッズステーション共催） なごや子育て相談「ここちゃっと」

たたかない　どならない
子育て（全6回連続講座）

10月30日（木） 千種児童館
イライラしない子育て
講座 

名　　　称 日　　　　程 場　　　所

千種児童館
9月2日（火）、9月9日（火）、
9月16日（火）、9月30日（火）、
10月7日（火）、10月14日（火）　

※詳しくは、区公式ウェブサイトをご覧ください。

病児・病後児デイケア事業
原則として生後６ヶ月から小学６年生までの、病気また
は病気の回復期にあり集団保育が困難なお子さんを、勤
務等の都合によって家庭で育児ができないときに、一時
的にお預かりする制度です。

・世帯の所得及び利用時間に応じて費用負担あり
区内の実施施設
　・ほいみん（あんどうファミリークリニック）
（住所）千種区宮根台1-7-7　
（TEL）737-4130
（開所時間）月～金：8:00～18:00　土：8:00～13:00
お問合せ先：直接施設へお問合せください。

詳しくは、下記実施園へお問合せください。（平日9時～17時）

乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。一時預かり事業も実施しています。詳しくは直接応援拠点へお尋ねください。子育て応援拠点

仲田二丁目１２－２１
月・火・水・金・土
（木・日・祝日休み）
9:00～15:00

電話 052-734-2320/FAX 052-734-2321
kyoten.monmonoki@gmail.com
ブログ https://ameblo.jp/kyoten-monmo/

もんもの木
（名古屋コダーイセンター）

子育て親子やプレママ、プレパパの交流の
場、発達に合ったおもちゃ、わらべうたあそび、
子育てに関する講座の開催、育児相談など。
一日３名まで一時預かりをします。

地域子育て支援拠点 主に３歳未満の子とその保護者、妊娠中の方が一緒に過ごすことができる場です。

ほっこりワクワク
「はなのこ広場」

親子で楽しいあそび体験、
子育て相談や交流、学習会

星が丘元町17番3号
椙山女学園大学
教育学部棟G階

月～金　10:00～15:00
祝日は休み
※ホームページのカレンダーをご確認ください。

吹上1－2－15
サンライズ吹上１階

月～金　10:00～12:30
　　　　13:15～15:45
土は第1・第3　10:00～13:00

753－6780又は733－7622（ひまわり保育園）
http://www.midorinooka.or.jp

電話番号・FAX番号 052-781-4097（直通）
https://www.sugiyama-u.ac.jp/univ/
about/center/sugipark.html

おててのいえ

すぎぱーく

親子、妊婦さんが気軽に集い
交流し、子育ちしあえる場 京命一丁目20－4 月～金　9:30～14:30不定休・土曜開催月もあり

otete_ie@yahoo.co.jp   
090-8540-1081(開設時間のみ）
https://okawarinokai.amebaownd.com

椙山女学園が運営する地域子育て支援拠
点です。お子様と一緒にリラックスできる空
間と、子育てに関する専門的なサポートをご
用意しています。ぜひお立寄りください。

子どもに関する相談
子育てから子どもの心身の発達、非行の問題
などあらゆる相談に応じます。

「虐待かも」と思ったらご連絡ください。

子育てに悩む保護者や子ども自身のSOSへの相談

月～金（年末年始・休日除く）
休日・時間外の緊急通告
24時間（無料ダイヤル）365日
24時間　365日

052－757－6111
052－757－6112
電話は189へおかけください。
761－4152

電話：232-0624　メールは
CAPNAのHPから入れます。

821－7867

中央児童相談所

児童相談所虐待対応ダイヤル
なごやっ子SOS

NPO法人CAPNA
（子どもの虐待防止ネットワーク・あいち）

子ども家庭支援センターさくら

相　談　機　関 内　　　　容 相談時間 電　　話

児童虐待に関する相談や育児不安・子育ての
悩みなどの相談に専門の相談員が応じます。
子ども、家族、地域住民から子育てや家庭の悩みなどの相談を
受け、電話、来所、訪問などで支援をしていく相談機関です。
子育ての不安や悩み、お気軽にご相談ください。

・電話相談：月～土　11:00～14:00
 (年末年始・祝日を除く）　
・メール相談：24時間
・相談受付時間：月～金
 9：00～17：00
・心理相談：火.木.金（要予約）

お子さんを一時的に指定された認定こども園や保育所で
お預かりする制度で、下記の保護者の方が対象です。
①週3日以内の就労などで断続的に家庭での保育が困難
　になる場合
②病気やけが、出産など緊急の場合
③リフレッシュのとき

区内の実施園
・ 内山保育園 6ヶ月から 
・ 希望ヶ丘保育園 産休あけから 
・ 千草こども園 6ヶ月から
・ きたちくさ保育園　　産休あけから

お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1841

一時保育

※空き状況等の詳細は、直接実施施設へご確認ください。
※市内他区の実施園もご利用いただけます。

子育てネットワークちくさ主催 ミニ子育て広場
千種スポーツセンター
東スポーツセンター
千種児童館
千種スポーツセンター
千種文化小劇場
千種スポーツセンター
香流橋地域センター

10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30

6
7
9
10
11
12
1

17
17
18
16
11
16
20

火
木
木
木
火
火
火

月 日 曜日 時　　　　間 会　　　　　場 詳しくは、子育てネット
ワークちくさＨＰをご
覧ください。
http://www.
tcp-ip.or.jp/̃knc/

年に1回の大規模な子育て広場です。ぜひお越しください！
詳細は区公式ホームページでお知らせします。

千種区保育園連絡会主催 子育て広場in千種

千種スポーツセンター第1競技場

11月8日（土） 10:00～12:00（予定）

月　　　日 時　　　間

会　　　場

子ども・子育て支援センターの子育てコンシェルジュがLINEで
子育てに関する相談に応じます。
相談日時
　祝日・年末年始（12/29-1/3）以外の毎日
　10：30～17：30（最終受付時間17：00）
LINEのお友だち登録は右の二次元コードから
お問い合わせ先：758キッズステーション　262-2372



C D E F

千種区内学区子育て情報・学区主催の子育てサロン ご案内
　開催日等の変更や、妊娠中の方が参加できる場合があります。（ お問合せは下記問合せ先へ。日時又は連絡先をお知らせします。）

千種児童館　電話　722－8222　http://www.chikusajidoukan.sakura.ne.jp/

※詳細については、「じどうかんだより」で確認してください。

情報提供・育児相談
ベビーマッサージ

ひよこ　０歳児
ひよこ　１歳児
みんなであそぼう
たのしいリトミック
あかちゃんとリトミック

児童館の子育て支援
原則毎月第２・４水曜日 10:30～11：30
原則毎月第１・３水曜日 10:30～11：30
原則毎月第1・3金曜日 10:30～11:30（1歳半以上幼児対象）
原則月1回第３木曜日 10：00～10：45（1歳～1歳6ヶ月）　10:55～11：40（1歳7ヶ月～3歳児）
原則月1回第4火曜日 10：00～10：45（8カ月くらいまでの0歳児）　10:55～11:40（9カ月くらいから12カ月の0歳児）

乳幼児　年10回程度
３～１０ヶ月　年8回　第2土曜日

千種図書館　電話　781－7431　https://www.library.city.nagoya.jp/

※詳しくは、名古屋市図書館ホームページをご確認ください。

図書館の子育て支援
こぐまちゃんの会
絵本とおはなしをきく会
ババールの会
ナルニアの会
ちくちく手づくりの会

乳幼児向けおはなし会
幼児・小学生向けのおはなし会と折り紙
小学校1・2年生向けの語りのおはなし会と本の紹介 
小学校3～6年生向けの語りのおはなし会と本の紹介
お子さんのための手づくりおもちゃ（事前申込制）

11:00～11:30
11:00～11:45
10：30～11：00
11：15～12：00
９：４５～１１：４５

時　　　間内　　　　容名　　　　称 開　催　日

毎月第2金曜日・第4木曜日
毎月第４土曜日
毎月第２土曜日
毎月第2土曜日
毎月第３木曜日（８月除く）

電話相談
面接相談
身体測定および保健医療職による個別相談
概ね2歳代のお子さんと親

多胎児を妊娠中の方や多胎児の
乳幼児とその家族

千種保健センター

千種保健センター

千種保健センター

月～金  ８：45～17：15
月～金  ９：00～16：30
年１２回　９：１５～１１：００
年4回　予約制

年4回　予約制

専用電話
757－7033

予約不要　問合せ：753-1975

千種保健センター
保健看護担当
753ー1985

保健センターの子育て支援

子育て総合相談窓口

育児なんでも個別相談
２歳前後の心のそだち講座

ふたご・みつごの会
なごや子育てアプリ「なごみー」
妊娠、出産、子育てと切れ目なく子
育て家庭をサポートするスマート
フォン用の子育て支援情報提供アプ
リを配信しています。
アプリをダウンロードし、ご利用者
の設定を登録し、ご利用ください。

二次元コード

のびのび子育てサポート事業　北支部
（千種・東・北区を担当しています。） 
場所：北区上飯田南町五丁目52番地の2
　　　（めいほく保育園内）
提供会員と依頼会員が契約をして一時的に子育ての
援助をする事業です。
入会時登録料：1,000円
開設時間：平日9:00～19:00 土曜日9:00～15:00
詳しくは、TEL 915-3071へお問合せください。

のびのび子育てサポート事業

お問合せ先　　千種区役所民生子ども課　753－1873　千種保健センター保健看護担当　753－1984　住所：千種区星が丘山手103番地

千種学区子育てサロン
「すくすくクラブ」

千石学区いきいきサロン

内山エンゼル会

大和学区R6エンゼル同窓会

大和学区R5エンゼルクリスマス会

上野学区子育てサロン

高見学区おしゃべり広場

高見学区エンゼル飛翔の会

春岡学区はぐくみサロン

田代学区エンゼル会

エンゼル東山

エンゼル同窓会
みつけっこ

ふれあいサロンみつけ

星ヶ丘学区
エンゼルサロン
自由ヶ丘学区
えんぜるさろん
自由ヶ丘学区
えんぜる同窓会
自由ヶ丘学区女性会の
親子リズム
富士見台学区
BABY'S CAFＥ
宮根学区
エンゼル倶楽部
宮根学区
クリスマス会
宮根学区
子育て倶楽部
宮根学区
わいわい倶楽部
千代田橋学区
ベビー＆マタニティサロン香流橋
千代田橋学区
エンゼル茶話会

5・7・9・11・2月の第4火曜日
10:30～11：30
毎月第1・第3火曜日 
10：00～11：00
原則毎月第4月曜日  10：20～11：30
（8月のみ休み）

年1回 9月～10月頃

年1回 11月～12月頃

毎週金曜日（祝日・第5金曜日・1月第1金曜日は休み）
10：00～12：00（時間内自由）
原則毎月第2木曜日　10:00～11:30
（2月と8月を除く）

年２回（７月と11月）10：00～11：30

第４水曜日  10：00～11：30
（12月は第3水曜日）
原則毎月第3金曜日
（８月・1月は除く）10：30～11:30
８月と２月を除く原則第３水曜日
10:00～11:00

年１回（10月）10：00～11：30

年9回（８月・１０月・１月を除く）
１０：００～１１：３０
毎月第４火曜日　10:00～11：30
 (12月は第3火曜日）
原則第２水曜日　１０：００～１１：３０ 
１月と８月を除く

年1回9月24日（水）10:00～11:30

毎月第1水曜日  10：00～12：00
祝日・５月・１月は休み
毎月第４水曜日（１２月は第３水曜日）
1０：００～１１：３０

年１回  ９月～10月頃

年１回  11月～12月頃

年１回  ２月～３月頃

毎月第4木曜日　10:00～12:00

毎月第１水曜日（１月はお休み）
10：00～11:30
9月～10月頃　10：15～11：30

０歳～３歳児と親

3ヶ月から3歳くらいまでの
未就園児と親

学区在住　3歳までの未就園児と親

R6.4月～R7.3月生
エンゼル訪問した家庭
R5.4月～R6.3月生
エンゼル訪問した家庭

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

０歳～１歳児と親

０歳～未就園児と親

２歳の誕生月までの児と親

0歳～2歳の誕生月までの児と親

５ヶ月～２歳
エンゼル訪問した家庭の児と親

３歳位までの未就園児と親

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生

０歳～就園前までの児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生　　　

3歳までの未就園児と親

R5.4月～R7.9月生　

年齢不問

3歳位までの未就園児と
妊婦さん
6ヶ月～1歳6ヶ月
エンゼル訪問した家庭

千種コミュニティセンター
（千種三丁目）
千石コミュニティセンター
（千種二丁目）
内山コミュニティセンター
（内山一丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
県営清明山住宅集会所
（清明山一丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
春岡コミュニティセンター
（春岡二丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
東山コミュニティセンター
（橋本町2丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
在宅サービスセンター（西崎町）
見付コミュニティセンター（唐山町１丁目）
星ヶ丘コミュニティセンター
（星ケ丘１丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
富士見台会館
（希望ケ丘２丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）

学区在住の方

学区在住の方
参加費100円

学区在住の方

学区在住の方
要申込
学区在住の方
要申込
直接会場へ
Ｐ少ない
予約不要　直接会場へ
P無

要参加出欠票

学区在住の方

要予約　定員20組

学区在住の方

学区在住の方

直接会場へ
保険料１組50円要
直接会場へ　
１１月と１２月のみ要予約
学区在住の方
直接会場へ
学区在住の方
要申込

直接会場へ

直接会場へ　P無

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

直接会場へ

直接会場へ

要申込

地域子育て支援センター 保育園の一部を開放し、乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。詳しくはHP又は各支援センターへ。 

すくすく

ぽっかぽか

みどりのおうち

下方町３－３－１　千草こども園内

希望ケ丘２－３－28  希望ヶ丘保育園内

仁座町120　どんぐり保育園内

722－2648

751－5050

782－1210

電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金  １0：00～15：00
電話相談 月～金    ９：30～16：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30
電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30

http://suku-suku.com/
休業日の確認はホームページをご覧ください。

http://www.asunaro-kibougaoka.ed.jp

登録申し込み先　
donguri@midorinooka.or.jp

名　　　称 相 談 ・ 専 用 室 開 放 時 間

発達相談

児童発達支援センター
さわらび園

東部地域療育センター
ぽけっと

療育相談（見学含む）
療育グループ（手あそび、リズムあそび、自由あそび、
保護者のグループカウンセリングなど）

0歳～6歳までの乳幼児とその保護者
療育相談：随時
療育グループ：毎週水曜日（AM/PM）※詳細はお問合せ
育ちに不安のある未就学児とその保護者
相談、診療：平日の午前・午後　※要予約
療育グループ月～金曜日（AM）※詳細はお問い合わせ

事前相談
発達相談・診察（小児科、整形外科、耳鼻科）
療育グループ（親子あそび、子育て相談など）

新池町1－18－2

猫洞通１－１５

782－2777

784－5300

障害児の支援
発達に不安のある乳幼児を持つ保護者の話し合いの場 乗西寺ホール 保健センターにパンフレットあり 代表　志水　７８３－５２３４コアラの会

その他 医療相談など

平日２０：００～０：００　　土・日・祝日・年末年始１８：００～０：００ 

平日19：3０～翌朝６：0０　　土曜日１7：3０～翌朝６：0０
日・祝日・年末年始9：30～翌朝６：0０　　　 ※詳細問合 
毎日24時間体制（最寄りの受診可能な診療所・病院の情報提供）
※インターネットでも検索可

毎日１９：００～翌朝８：００ 

933－1174

#8000
短縮がつながらないとき　962-9900

937－7821

263－1133

子どもあんしん電話相談

愛知県小児救急電話相談
事業
名古屋市医師会
急病センター
愛知県
救急医療情報センター

名　　　　称 相　談　日　時 電　　話

NPO・子育てサークルなど

子ども＆まちネット

名古屋コダーイセンター
おやこカフェもんもの木

親子ひろば
子ども・若者応援プログラムなど

広場付きカフェは休業中。
（子育て講座・幼児教室開催）

UR都通団地１号棟店舗

仲田二丁目12－21

0歳～未就園児　予約制
月・水　10：30～14：00

カフェ、広場は休業中。
＊詳細はお問い合わせ

768－5914
httpｓ://www.instagram.com/onestophiroba_111/

825－7155
https：//monmo.org
ブログ
https://ameblo.jp/monmonoki-nagoya/

コミュニティセンター電話番号一覧
学　区 名　　　　称 電話番号 学　区 名　　　　称 電話番号

千　種
千　石
内　山

大　和

上　野
高　見
春　岡

千種コミュニティセンター 
千石コミュニティセンター 
内山コミュニティセンター 

大和コミュニティセンター 
（デイサービスセンター松軒） 

上野コミュニティセンター 
高見コミュニティセンター 
春岡コミュニティセンター 

733－4965
731－1059
731－1800

712－7293

722－4210
711－7151
752－3523

田　代

東　山

見　付
星ヶ丘
自由ヶ丘
富士見台
千代田橋

田代コミュニティセンター 

東山コミュニティセンター 
（デイサービスセンター橋本） 

見付コミュニティセンター 
星ヶ丘コミュニティセンター 
自由ヶ丘会館 
富士見台会館 
香流橋地域センター 

764－2747

783－2911

789－7160
781－2900
761－5300
762－4341
771－0969

内山保育園エリア支援保育所
711－2971

星ヶ丘保育園エリア支援保育所 
781－6311

東山保育園エリア支援保育所
781－5877

宮根保育園エリア支援保育所 
773－3113

都保育園エリア支援保育所
721－7551

春里保育園エリア支援保育所 　
762－5825

・子育て支援情報・各相談窓口ご案内
・子育て相談（電話・面談）

就園有無に関わらず、地域の子育て家
庭を応援する名古屋市の事業です。
担当保育士が、保健センターの定期
健康診査（3（4）ヶ月児）会場や、子育
て広場、子育てサロンなどに出向い
ています。お気軽に声をかけてくだ
さい。 

エリア支援保育所事業
初めての赤ちゃんが生まれたご家庭、または初め
ての赤ちゃんが1歳になるまでに市外から千種区
に転入されたご家庭に、地域の主任児童委員や区
域担当の児童委員がご家庭を訪問して、地域の子
育て支援情報をお届けし、子育てについてご相談
できます。

第2子以降の赤ちゃんにつきましてもご希望の場
合は訪問いたします。詳しくはお問合せ先まで。
お問合せ先：区役所 民生子ども課　753-1873

エンゼル訪問事業（赤ちゃん訪問事業）

ひとり親家庭生活支援事業
ひとり親家庭の方が日常生活にお困りの場合に、ヘルパーが
訪問し、家事などのお手伝いや、託児所でお子さんを一時的
に預かります。一定の要件を満たす方が対象になります。
・ 世帯の所得に応じて費用負担あり   
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1831

ぴよか
名古屋市内にお住いの18歳未満のお子さんのいるご家
庭（妊婦の方を含む）に無料で交付されるカードです。
協賛店にぴよかを提示することによって、協賛店が独
自に定める特典を受けることができます。なごや子育
てアプリ「なごみー」からも表示ができます。
配　布　先：区役所民生子ども課
お問合せ先：名古屋市子ども青少年局子育て支援課　 
   972-3083

産前・産後ヘルプ事業
妊娠中または出産後の体調不良等により、家事や育児
が困難であり、かつ昼間に家事や育児のお手伝いをし
てくれる人がほかにいない方が対象で、自宅にヘルパ
ーを派遣して家事や育児のお手伝いをする事業です。 
・ 妊娠中から出産後6ヶ月以内（多胎出産の方は１年以内）
・ 8時～18時の間まで（12月29日～1月3日を除く）
・ 1日あたり2回かつ4時間まで　合計80時間まで
  （多胎出産の方は１００時間まで）
・ 世帯の所得に応じての費用負担あり
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1832

親子リズム体操・
赤ちゃんマッサージなど
畳スペースに発達に沿った
おもちゃを用意しました。
親子で遊んだり、交流や
相談もできます。

区内コミュニティセンター
集会所など4ヶ所

コープ本山店　２階

３ヶ月位～入園前後の親子

0～３歳の親子
第１，３，５火曜日
10：00～12:00

７０３－６０５５（コープあいち）
インスタグラム
hotspace_heartchan

753－3772(新日本婦人の会）
http://www.m1.mediacat.ne. jp/̃kosodate/index.html新婦人の子育てサークル

ほっとすぺーす
はーと♡ちゃん

体を動かす・童話やわらべ
唄を歌う・手指を使う遊び
をする

自由が丘会館など
0～６歳の親子
月・水・金　10：00～12:00
希望者は午後は公園

０９０－５８６７－２５９１（岩田）
https://www.morinko.jp

母里ん子（もりんこ）

こあらっち子育て応援講座（千種区役所・千種児童館・758キッズステーション共催） なごや子育て相談「ここちゃっと」

たたかない　どならない
子育て（全6回連続講座）

10月30日（木） 千種児童館
イライラしない子育て
講座 

名　　　称 日　　　　程 場　　　所

千種児童館
9月2日（火）、9月9日（火）、
9月16日（火）、9月30日（火）、
10月7日（火）、10月14日（火）　

※詳しくは、区公式ウェブサイトをご覧ください。

病児・病後児デイケア事業
原則として生後６ヶ月から小学６年生までの、病気また
は病気の回復期にあり集団保育が困難なお子さんを、勤
務等の都合によって家庭で育児ができないときに、一時
的にお預かりする制度です。

・世帯の所得及び利用時間に応じて費用負担あり
区内の実施施設
　・ほいみん（あんどうファミリークリニック）
（住所）千種区宮根台1-7-7　
（TEL）737-4130
（開所時間）月～金：8:00～18:00　土：8:00～13:00
お問合せ先：直接施設へお問合せください。

詳しくは、下記実施園へお問合せください。（平日9時～17時）

乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。一時預かり事業も実施しています。詳しくは直接応援拠点へお尋ねください。子育て応援拠点

仲田二丁目１２－２１
月・火・水・金・土
（木・日・祝日休み）
9:00～15:00

電話 052-734-2320/FAX 052-734-2321
kyoten.monmonoki@gmail.com
ブログ https://ameblo.jp/kyoten-monmo/

もんもの木
（名古屋コダーイセンター）

子育て親子やプレママ、プレパパの交流の
場、発達に合ったおもちゃ、わらべうたあそび、
子育てに関する講座の開催、育児相談など。
一日３名まで一時預かりをします。

地域子育て支援拠点 主に３歳未満の子とその保護者、妊娠中の方が一緒に過ごすことができる場です。

ほっこりワクワク
「はなのこ広場」

親子で楽しいあそび体験、
子育て相談や交流、学習会

星が丘元町17番3号
椙山女学園大学
教育学部棟G階

月～金　10:00～15:00
祝日は休み
※ホームページのカレンダーをご確認ください。

吹上1－2－15
サンライズ吹上１階

月～金　10:00～12:30
　　　　13:15～15:45
土は第1・第3　10:00～13:00

753－6780又は733－7622（ひまわり保育園）
http://www.midorinooka.or.jp

電話番号・FAX番号 052-781-4097（直通）
https://www.sugiyama-u.ac.jp/univ/
about/center/sugipark.html

おててのいえ

すぎぱーく

親子、妊婦さんが気軽に集い
交流し、子育ちしあえる場 京命一丁目20－4 月～金　9:30～14:30不定休・土曜開催月もあり

otete_ie@yahoo.co.jp   
090-8540-1081(開設時間のみ）
https://okawarinokai.amebaownd.com

椙山女学園が運営する地域子育て支援拠
点です。お子様と一緒にリラックスできる空
間と、子育てに関する専門的なサポートをご
用意しています。ぜひお立寄りください。

子どもに関する相談
子育てから子どもの心身の発達、非行の問題
などあらゆる相談に応じます。

「虐待かも」と思ったらご連絡ください。

子育てに悩む保護者や子ども自身のSOSへの相談

月～金（年末年始・休日除く）
休日・時間外の緊急通告
24時間（無料ダイヤル）365日
24時間　365日

052－757－6111
052－757－6112
電話は189へおかけください。
761－4152

電話：232-0624　メールは
CAPNAのHPから入れます。

821－7867

中央児童相談所

児童相談所虐待対応ダイヤル
なごやっ子SOS

NPO法人CAPNA
（子どもの虐待防止ネットワーク・あいち）

子ども家庭支援センターさくら

相　談　機　関 内　　　　容 相談時間 電　　話

児童虐待に関する相談や育児不安・子育ての
悩みなどの相談に専門の相談員が応じます。
子ども、家族、地域住民から子育てや家庭の悩みなどの相談を
受け、電話、来所、訪問などで支援をしていく相談機関です。
子育ての不安や悩み、お気軽にご相談ください。

・電話相談：月～土　11:00～14:00
 (年末年始・祝日を除く）　
・メール相談：24時間
・相談受付時間：月～金
 9：00～17：00
・心理相談：火.木.金（要予約）

お子さんを一時的に指定された認定こども園や保育所で
お預かりする制度で、下記の保護者の方が対象です。
①週3日以内の就労などで断続的に家庭での保育が困難
　になる場合
②病気やけが、出産など緊急の場合
③リフレッシュのとき

区内の実施園
・ 内山保育園 6ヶ月から 
・ 希望ヶ丘保育園 産休あけから 
・ 千草こども園 6ヶ月から
・ きたちくさ保育園　　産休あけから

お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1841

一時保育

※空き状況等の詳細は、直接実施施設へご確認ください。
※市内他区の実施園もご利用いただけます。

子育てネットワークちくさ主催 ミニ子育て広場
千種スポーツセンター
東スポーツセンター
千種児童館
千種スポーツセンター
千種文化小劇場
千種スポーツセンター
香流橋地域センター

10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30

6
7
9
10
11
12
1

17
17
18
16
11
16
20

火
木
木
木
火
火
火

月 日 曜日 時　　　　間 会　　　　　場 詳しくは、子育てネット
ワークちくさＨＰをご
覧ください。
http://www.
tcp-ip.or.jp/̃knc/

年に1回の大規模な子育て広場です。ぜひお越しください！
詳細は区公式ホームページでお知らせします。

千種区保育園連絡会主催 子育て広場in千種

千種スポーツセンター第1競技場

11月8日（土） 10:00～12:00（予定）

月　　　日 時　　　間

会　　　場

子ども・子育て支援センターの子育てコンシェルジュがLINEで
子育てに関する相談に応じます。
相談日時
　祝日・年末年始（12/29-1/3）以外の毎日
　10：30～17：30（最終受付時間17：00）
LINEのお友だち登録は右の二次元コードから
お問い合わせ先：758キッズステーション　262-2372



C D E F

千種区内学区子育て情報・学区主催の子育てサロン ご案内
　開催日等の変更や、妊娠中の方が参加できる場合があります。（ お問合せは下記問合せ先へ。日時又は連絡先をお知らせします。）

千種児童館　電話　722－8222　http://www.chikusajidoukan.sakura.ne.jp/

※詳細については、「じどうかんだより」で確認してください。

情報提供・育児相談
ベビーマッサージ

ひよこ　０歳児
ひよこ　１歳児
みんなであそぼう
たのしいリトミック
あかちゃんとリトミック

児童館の子育て支援
原則毎月第２・４水曜日 10:30～11：30
原則毎月第１・３水曜日 10:30～11：30
原則毎月第1・3金曜日 10:30～11:30（1歳半以上幼児対象）
原則月1回第３木曜日 10：00～10：45（1歳～1歳6ヶ月）　10:55～11：40（1歳7ヶ月～3歳児）
原則月1回第4火曜日 10：00～10：45（8カ月くらいまでの0歳児）　10:55～11:40（9カ月くらいから12カ月の0歳児）

乳幼児　年10回程度
３～１０ヶ月　年8回　第2土曜日

千種図書館　電話　781－7431　https://www.library.city.nagoya.jp/

※詳しくは、名古屋市図書館ホームページをご確認ください。

図書館の子育て支援
こぐまちゃんの会
絵本とおはなしをきく会
ババールの会
ナルニアの会
ちくちく手づくりの会

乳幼児向けおはなし会
幼児・小学生向けのおはなし会と折り紙
小学校1・2年生向けの語りのおはなし会と本の紹介 
小学校3～6年生向けの語りのおはなし会と本の紹介
お子さんのための手づくりおもちゃ（事前申込制）

11:00～11:30
11:00～11:45
10：30～11：00
11：15～12：00
９：４５～１１：４５

時　　　間内　　　　容名　　　　称 開　催　日

毎月第2金曜日・第4木曜日
毎月第４土曜日
毎月第２土曜日
毎月第2土曜日
毎月第３木曜日（８月除く）

電話相談
面接相談
身体測定および保健医療職による個別相談
概ね2歳代のお子さんと親

多胎児を妊娠中の方や多胎児の
乳幼児とその家族

千種保健センター

千種保健センター

千種保健センター

月～金  ８：45～17：15
月～金  ９：00～16：30
年１２回　９：１５～１１：００
年4回　予約制

年4回　予約制

専用電話
757－7033

予約不要　問合せ：753-1975

千種保健センター
保健看護担当
753ー1985

保健センターの子育て支援

子育て総合相談窓口

育児なんでも個別相談
２歳前後の心のそだち講座

ふたご・みつごの会
なごや子育てアプリ「なごみー」
妊娠、出産、子育てと切れ目なく子
育て家庭をサポートするスマート
フォン用の子育て支援情報提供アプ
リを配信しています。
アプリをダウンロードし、ご利用者
の設定を登録し、ご利用ください。

二次元コード

のびのび子育てサポート事業　北支部
（千種・東・北区を担当しています。） 
場所：北区上飯田南町五丁目52番地の2
　　　（めいほく保育園内）
提供会員と依頼会員が契約をして一時的に子育ての
援助をする事業です。
入会時登録料：1,000円
開設時間：平日9:00～19:00 土曜日9:00～15:00
詳しくは、TEL 915-3071へお問合せください。

のびのび子育てサポート事業

お問合せ先　　千種区役所民生子ども課　753－1873　千種保健センター保健看護担当　753－1984　住所：千種区星が丘山手103番地

千種学区子育てサロン
「すくすくクラブ」

千石学区いきいきサロン

内山エンゼル会

大和学区R6エンゼル同窓会

大和学区R5エンゼルクリスマス会

上野学区子育てサロン

高見学区おしゃべり広場

高見学区エンゼル飛翔の会

春岡学区はぐくみサロン

田代学区エンゼル会

エンゼル東山

エンゼル同窓会
みつけっこ

ふれあいサロンみつけ

星ヶ丘学区
エンゼルサロン
自由ヶ丘学区
えんぜるさろん
自由ヶ丘学区
えんぜる同窓会
自由ヶ丘学区女性会の
親子リズム
富士見台学区
BABY'S CAFＥ
宮根学区
エンゼル倶楽部
宮根学区
クリスマス会
宮根学区
子育て倶楽部
宮根学区
わいわい倶楽部
千代田橋学区
ベビー＆マタニティサロン香流橋
千代田橋学区
エンゼル茶話会

5・7・9・11・2月の第4火曜日
10:30～11：30
毎月第1・第3火曜日 
10：00～11：00
原則毎月第4月曜日  10：20～11：30
（8月のみ休み）

年1回 9月～10月頃

年1回 11月～12月頃

毎週金曜日（祝日・第5金曜日・1月第1金曜日は休み）
10：00～12：00（時間内自由）
原則毎月第2木曜日　10:00～11:30
（2月と8月を除く）

年２回（７月と11月）10：00～11：30

第４水曜日  10：00～11：30
（12月は第3水曜日）
原則毎月第3金曜日
（８月・1月は除く）10：30～11:30
８月と２月を除く原則第３水曜日
10:00～11:00

年１回（10月）10：00～11：30

年9回（８月・１０月・１月を除く）
１０：００～１１：３０
毎月第４火曜日　10:00～11：30
 (12月は第3火曜日）
原則第２水曜日　１０：００～１１：３０ 
１月と８月を除く

年1回9月24日（水）10:00～11:30

毎月第1水曜日  10：00～12：00
祝日・５月・１月は休み
毎月第４水曜日（１２月は第３水曜日）
1０：００～１１：３０

年１回  ９月～10月頃

年１回  11月～12月頃

年１回  ２月～３月頃

毎月第4木曜日　10:00～12:00

毎月第１水曜日（１月はお休み）
10：00～11:30
9月～10月頃　10：15～11：30

０歳～３歳児と親

3ヶ月から3歳くらいまでの
未就園児と親

学区在住　3歳までの未就園児と親

R6.4月～R7.3月生
エンゼル訪問した家庭
R5.4月～R6.3月生
エンゼル訪問した家庭

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

０歳～１歳児と親

０歳～未就園児と親

２歳の誕生月までの児と親

0歳～2歳の誕生月までの児と親

５ヶ月～２歳
エンゼル訪問した家庭の児と親

３歳位までの未就園児と親

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生

０歳～就園前までの児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生　　　

3歳までの未就園児と親

R5.4月～R7.9月生　

年齢不問

3歳位までの未就園児と
妊婦さん
6ヶ月～1歳6ヶ月
エンゼル訪問した家庭

千種コミュニティセンター
（千種三丁目）
千石コミュニティセンター
（千種二丁目）
内山コミュニティセンター
（内山一丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
県営清明山住宅集会所
（清明山一丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
春岡コミュニティセンター
（春岡二丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
東山コミュニティセンター
（橋本町2丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
在宅サービスセンター（西崎町）
見付コミュニティセンター（唐山町１丁目）
星ヶ丘コミュニティセンター
（星ケ丘１丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
富士見台会館
（希望ケ丘２丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）

学区在住の方

学区在住の方
参加費100円

学区在住の方

学区在住の方
要申込
学区在住の方
要申込
直接会場へ
Ｐ少ない
予約不要　直接会場へ
P無

要参加出欠票

学区在住の方

要予約　定員20組

学区在住の方

学区在住の方

直接会場へ
保険料１組50円要
直接会場へ　
１１月と１２月のみ要予約
学区在住の方
直接会場へ
学区在住の方
要申込

直接会場へ

直接会場へ　P無

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

直接会場へ

直接会場へ

要申込

地域子育て支援センター 保育園の一部を開放し、乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。詳しくはHP又は各支援センターへ。 

すくすく

ぽっかぽか

みどりのおうち

下方町３－３－１　千草こども園内

希望ケ丘２－３－28  希望ヶ丘保育園内

仁座町120　どんぐり保育園内

722－2648

751－5050

782－1210

電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金  １0：00～15：00
電話相談 月～金    ９：30～16：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30
電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30

http://suku-suku.com/
休業日の確認はホームページをご覧ください。

http://www.asunaro-kibougaoka.ed.jp

登録申し込み先　
donguri@midorinooka.or.jp

名　　　称 相 談 ・ 専 用 室 開 放 時 間

発達相談

児童発達支援センター
さわらび園

東部地域療育センター
ぽけっと

療育相談（見学含む）
療育グループ（手あそび、リズムあそび、自由あそび、
保護者のグループカウンセリングなど）

0歳～6歳までの乳幼児とその保護者
療育相談：随時
療育グループ：毎週水曜日（AM/PM）※詳細はお問合せ
育ちに不安のある未就学児とその保護者
相談、診療：平日の午前・午後　※要予約
療育グループ月～金曜日（AM）※詳細はお問い合わせ

事前相談
発達相談・診察（小児科、整形外科、耳鼻科）
療育グループ（親子あそび、子育て相談など）

新池町1－18－2

猫洞通１－１５

782－2777

784－5300

障害児の支援
発達に不安のある乳幼児を持つ保護者の話し合いの場 乗西寺ホール 保健センターにパンフレットあり 代表　志水　７８３－５２３４コアラの会

その他 医療相談など

平日２０：００～０：００　　土・日・祝日・年末年始１８：００～０：００ 

平日19：3０～翌朝６：0０　　土曜日１7：3０～翌朝６：0０
日・祝日・年末年始9：30～翌朝６：0０　　　 ※詳細問合 
毎日24時間体制（最寄りの受診可能な診療所・病院の情報提供）
※インターネットでも検索可

毎日１９：００～翌朝８：００ 

933－1174

#8000
短縮がつながらないとき　962-9900

937－7821

263－1133

子どもあんしん電話相談

愛知県小児救急電話相談
事業
名古屋市医師会
急病センター
愛知県
救急医療情報センター

名　　　　称 相　談　日　時 電　　話

NPO・子育てサークルなど

子ども＆まちネット

名古屋コダーイセンター
おやこカフェもんもの木

親子ひろば
子ども・若者応援プログラムなど

広場付きカフェは休業中。
（子育て講座・幼児教室開催）

UR都通団地１号棟店舗

仲田二丁目12－21

0歳～未就園児　予約制
月・水　10：30～14：00

カフェ、広場は休業中。
＊詳細はお問い合わせ

768－5914
httpｓ://www.instagram.com/onestophiroba_111/

825－7155
https：//monmo.org
ブログ
https://ameblo.jp/monmonoki-nagoya/

コミュニティセンター電話番号一覧
学　区 名　　　　称 電話番号 学　区 名　　　　称 電話番号

千　種
千　石
内　山

大　和

上　野
高　見
春　岡

千種コミュニティセンター 
千石コミュニティセンター 
内山コミュニティセンター 

大和コミュニティセンター 
（デイサービスセンター松軒） 

上野コミュニティセンター 
高見コミュニティセンター 
春岡コミュニティセンター 

733－4965
731－1059
731－1800

712－7293

722－4210
711－7151
752－3523

田　代

東　山

見　付
星ヶ丘
自由ヶ丘
富士見台
千代田橋

田代コミュニティセンター 

東山コミュニティセンター 
（デイサービスセンター橋本） 

見付コミュニティセンター 
星ヶ丘コミュニティセンター 
自由ヶ丘会館 
富士見台会館 
香流橋地域センター 

764－2747

783－2911

789－7160
781－2900
761－5300
762－4341
771－0969

内山保育園エリア支援保育所
711－2971

星ヶ丘保育園エリア支援保育所 
781－6311

東山保育園エリア支援保育所
781－5877

宮根保育園エリア支援保育所 
773－3113

都保育園エリア支援保育所
721－7551

春里保育園エリア支援保育所 　
762－5825

・子育て支援情報・各相談窓口ご案内
・子育て相談（電話・面談）

就園有無に関わらず、地域の子育て家
庭を応援する名古屋市の事業です。
担当保育士が、保健センターの定期
健康診査（3（4）ヶ月児）会場や、子育
て広場、子育てサロンなどに出向い
ています。お気軽に声をかけてくだ
さい。 

エリア支援保育所事業
初めての赤ちゃんが生まれたご家庭、または初め
ての赤ちゃんが1歳になるまでに市外から千種区
に転入されたご家庭に、地域の主任児童委員や区
域担当の児童委員がご家庭を訪問して、地域の子
育て支援情報をお届けし、子育てについてご相談
できます。

第2子以降の赤ちゃんにつきましてもご希望の場
合は訪問いたします。詳しくはお問合せ先まで。
お問合せ先：区役所 民生子ども課　753-1873

エンゼル訪問事業（赤ちゃん訪問事業）

ひとり親家庭生活支援事業
ひとり親家庭の方が日常生活にお困りの場合に、ヘルパーが
訪問し、家事などのお手伝いや、託児所でお子さんを一時的
に預かります。一定の要件を満たす方が対象になります。
・ 世帯の所得に応じて費用負担あり   
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1831

ぴよか
名古屋市内にお住いの18歳未満のお子さんのいるご家
庭（妊婦の方を含む）に無料で交付されるカードです。
協賛店にぴよかを提示することによって、協賛店が独
自に定める特典を受けることができます。なごや子育
てアプリ「なごみー」からも表示ができます。
配　布　先：区役所民生子ども課
お問合せ先：名古屋市子ども青少年局子育て支援課　 
   972-3083

産前・産後ヘルプ事業
妊娠中または出産後の体調不良等により、家事や育児
が困難であり、かつ昼間に家事や育児のお手伝いをし
てくれる人がほかにいない方が対象で、自宅にヘルパ
ーを派遣して家事や育児のお手伝いをする事業です。 
・ 妊娠中から出産後6ヶ月以内（多胎出産の方は１年以内）
・ 8時～18時の間まで（12月29日～1月3日を除く）
・ 1日あたり2回かつ4時間まで　合計80時間まで
  （多胎出産の方は１００時間まで）
・ 世帯の所得に応じての費用負担あり
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1832

親子リズム体操・
赤ちゃんマッサージなど
畳スペースに発達に沿った
おもちゃを用意しました。
親子で遊んだり、交流や
相談もできます。

区内コミュニティセンター
集会所など4ヶ所

コープ本山店　２階

３ヶ月位～入園前後の親子

0～３歳の親子
第１，３，５火曜日
10：00～12:00

７０３－６０５５（コープあいち）
インスタグラム
hotspace_heartchan

753－3772(新日本婦人の会）
http://www.m1.mediacat.ne. jp/̃kosodate/index.html新婦人の子育てサークル

ほっとすぺーす
はーと♡ちゃん

体を動かす・童話やわらべ
唄を歌う・手指を使う遊び
をする

自由が丘会館など
0～６歳の親子
月・水・金　10：00～12:00
希望者は午後は公園

０９０－５８６７－２５９１（岩田）
https://www.morinko.jp

母里ん子（もりんこ）

こあらっち子育て応援講座（千種区役所・千種児童館・758キッズステーション共催） なごや子育て相談「ここちゃっと」

たたかない　どならない
子育て（全6回連続講座）

10月30日（木） 千種児童館
イライラしない子育て
講座 

名　　　称 日　　　　程 場　　　所

千種児童館
9月2日（火）、9月9日（火）、
9月16日（火）、9月30日（火）、
10月7日（火）、10月14日（火）　

※詳しくは、区公式ウェブサイトをご覧ください。

病児・病後児デイケア事業
原則として生後６ヶ月から小学６年生までの、病気また
は病気の回復期にあり集団保育が困難なお子さんを、勤
務等の都合によって家庭で育児ができないときに、一時
的にお預かりする制度です。

・世帯の所得及び利用時間に応じて費用負担あり
区内の実施施設
　・ほいみん（あんどうファミリークリニック）
（住所）千種区宮根台1-7-7　
（TEL）737-4130
（開所時間）月～金：8:00～18:00　土：8:00～13:00
お問合せ先：直接施設へお問合せください。

詳しくは、下記実施園へお問合せください。（平日9時～17時）

乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。一時預かり事業も実施しています。詳しくは直接応援拠点へお尋ねください。子育て応援拠点

仲田二丁目１２－２１
月・火・水・金・土
（木・日・祝日休み）
9:00～15:00

電話 052-734-2320/FAX 052-734-2321
kyoten.monmonoki@gmail.com
ブログ https://ameblo.jp/kyoten-monmo/

もんもの木
（名古屋コダーイセンター）

子育て親子やプレママ、プレパパの交流の
場、発達に合ったおもちゃ、わらべうたあそび、
子育てに関する講座の開催、育児相談など。
一日３名まで一時預かりをします。

地域子育て支援拠点 主に３歳未満の子とその保護者、妊娠中の方が一緒に過ごすことができる場です。

ほっこりワクワク
「はなのこ広場」

親子で楽しいあそび体験、
子育て相談や交流、学習会

星が丘元町17番3号
椙山女学園大学
教育学部棟G階

月～金　10:00～15:00
祝日は休み
※ホームページのカレンダーをご確認ください。

吹上1－2－15
サンライズ吹上１階

月～金　10:00～12:30
　　　　13:15～15:45
土は第1・第3　10:00～13:00

753－6780又は733－7622（ひまわり保育園）
http://www.midorinooka.or.jp

電話番号・FAX番号 052-781-4097（直通）
https://www.sugiyama-u.ac.jp/univ/
about/center/sugipark.html

おててのいえ

すぎぱーく

親子、妊婦さんが気軽に集い
交流し、子育ちしあえる場 京命一丁目20－4 月～金　9:30～14:30不定休・土曜開催月もあり

otete_ie@yahoo.co.jp   
090-8540-1081(開設時間のみ）
https://okawarinokai.amebaownd.com

椙山女学園が運営する地域子育て支援拠
点です。お子様と一緒にリラックスできる空
間と、子育てに関する専門的なサポートをご
用意しています。ぜひお立寄りください。

子どもに関する相談
子育てから子どもの心身の発達、非行の問題
などあらゆる相談に応じます。

「虐待かも」と思ったらご連絡ください。

子育てに悩む保護者や子ども自身のSOSへの相談

月～金（年末年始・休日除く）
休日・時間外の緊急通告
24時間（無料ダイヤル）365日
24時間　365日

052－757－6111
052－757－6112
電話は189へおかけください。
761－4152

電話：232-0624　メールは
CAPNAのHPから入れます。

821－7867

中央児童相談所

児童相談所虐待対応ダイヤル
なごやっ子SOS

NPO法人CAPNA
（子どもの虐待防止ネットワーク・あいち）

子ども家庭支援センターさくら

相　談　機　関 内　　　　容 相談時間 電　　話

児童虐待に関する相談や育児不安・子育ての
悩みなどの相談に専門の相談員が応じます。
子ども、家族、地域住民から子育てや家庭の悩みなどの相談を
受け、電話、来所、訪問などで支援をしていく相談機関です。
子育ての不安や悩み、お気軽にご相談ください。

・電話相談：月～土　11:00～14:00
 (年末年始・祝日を除く）　
・メール相談：24時間
・相談受付時間：月～金
 9：00～17：00
・心理相談：火.木.金（要予約）

お子さんを一時的に指定された認定こども園や保育所で
お預かりする制度で、下記の保護者の方が対象です。
①週3日以内の就労などで断続的に家庭での保育が困難
　になる場合
②病気やけが、出産など緊急の場合
③リフレッシュのとき

区内の実施園
・ 内山保育園 6ヶ月から 
・ 希望ヶ丘保育園 産休あけから 
・ 千草こども園 6ヶ月から
・ きたちくさ保育園　　産休あけから

お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1841

一時保育

※空き状況等の詳細は、直接実施施設へご確認ください。
※市内他区の実施園もご利用いただけます。

子育てネットワークちくさ主催 ミニ子育て広場
千種スポーツセンター
東スポーツセンター
千種児童館
千種スポーツセンター
千種文化小劇場
千種スポーツセンター
香流橋地域センター

10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30

6
7
9
10
11
12
1

17
17
18
16
11
16
20

火
木
木
木
火
火
火

月 日 曜日 時　　　　間 会　　　　　場 詳しくは、子育てネット
ワークちくさＨＰをご
覧ください。
http://www.
tcp-ip.or.jp/̃knc/

年に1回の大規模な子育て広場です。ぜひお越しください！
詳細は区公式ホームページでお知らせします。

千種区保育園連絡会主催 子育て広場in千種

千種スポーツセンター第1競技場

11月8日（土） 10:00～12:00（予定）

月　　　日 時　　　間

会　　　場

子ども・子育て支援センターの子育てコンシェルジュがLINEで
子育てに関する相談に応じます。
相談日時
　祝日・年末年始（12/29-1/3）以外の毎日
　10：30～17：30（最終受付時間17：00）
LINEのお友だち登録は右の二次元コードから
お問い合わせ先：758キッズステーション　262-2372



C D E F

千種区内学区子育て情報・学区主催の子育てサロン ご案内
　開催日等の変更や、妊娠中の方が参加できる場合があります。（ お問合せは下記問合せ先へ。日時又は連絡先をお知らせします。）

千種児童館　電話　722－8222　http://www.chikusajidoukan.sakura.ne.jp/

※詳細については、「じどうかんだより」で確認してください。

情報提供・育児相談
ベビーマッサージ

ひよこ　０歳児
ひよこ　１歳児
みんなであそぼう
たのしいリトミック
あかちゃんとリトミック

児童館の子育て支援
原則毎月第２・４水曜日 10:30～11：30
原則毎月第１・３水曜日 10:30～11：30
原則毎月第1・3金曜日 10:30～11:30（1歳半以上幼児対象）
原則月1回第３木曜日 10：00～10：45（1歳～1歳6ヶ月）　10:55～11：40（1歳7ヶ月～3歳児）
原則月1回第4火曜日 10：00～10：45（8カ月くらいまでの0歳児）　10:55～11:40（9カ月くらいから12カ月の0歳児）

乳幼児　年10回程度
３～１０ヶ月　年8回　第2土曜日

千種図書館　電話　781－7431　https://www.library.city.nagoya.jp/

※詳しくは、名古屋市図書館ホームページをご確認ください。

図書館の子育て支援
こぐまちゃんの会
絵本とおはなしをきく会
ババールの会
ナルニアの会
ちくちく手づくりの会

乳幼児向けおはなし会
幼児・小学生向けのおはなし会と折り紙
小学校1・2年生向けの語りのおはなし会と本の紹介 
小学校3～6年生向けの語りのおはなし会と本の紹介
お子さんのための手づくりおもちゃ（事前申込制）

11:00～11:30
11:00～11:45
10：30～11：00
11：15～12：00
９：４５～１１：４５

時　　　間内　　　　容名　　　　称 開　催　日

毎月第2金曜日・第4木曜日
毎月第４土曜日
毎月第２土曜日
毎月第2土曜日
毎月第３木曜日（８月除く）

電話相談
面接相談
身体測定および保健医療職による個別相談
概ね2歳代のお子さんと親

多胎児を妊娠中の方や多胎児の
乳幼児とその家族

千種保健センター

千種保健センター

千種保健センター

月～金  ８：45～17：15
月～金  ９：00～16：30
年１２回　９：１５～１１：００
年4回　予約制

年4回　予約制

専用電話
757－7033

予約不要　問合せ：753-1975

千種保健センター
保健看護担当
753ー1985

保健センターの子育て支援

子育て総合相談窓口

育児なんでも個別相談
２歳前後の心のそだち講座

ふたご・みつごの会
なごや子育てアプリ「なごみー」

妊娠、出産、子育てと切れ目なく子
育て家庭をサポートするスマート
フォン用の子育て支援情報提供アプ
リを配信しています。
アプリをダウンロードし、ご利用者
の設定を登録し、ご利用ください。

二次元コード

のびのび子育てサポート事業　北支部
（千種・東・北区を担当しています。） 
場所：北区上飯田南町五丁目52番地の2
　　　（めいほく保育園内）
提供会員と依頼会員が契約をして一時的に子育ての
援助をする事業です。
入会時登録料：1,000円
開設時間：平日9:00～19:00 土曜日9:00～15:00
詳しくは、TEL 915-3071へお問合せください。

のびのび子育てサポート事業

お問合せ先　　千種区役所民生子ども課　753－1873　千種保健センター保健看護担当　753－1984　住所：千種区星が丘山手103番地

千種学区子育てサロン
「すくすくクラブ」

千石学区いきいきサロン

内山エンゼル会

大和学区R6エンゼル同窓会

大和学区R5エンゼルクリスマス会

上野学区子育てサロン

高見学区おしゃべり広場

高見学区エンゼル飛翔の会

春岡学区はぐくみサロン

田代学区エンゼル会

エンゼル東山

エンゼル同窓会
みつけっこ

ふれあいサロンみつけ

星ヶ丘学区
エンゼルサロン
自由ヶ丘学区
えんぜるさろん
自由ヶ丘学区
えんぜる同窓会
自由ヶ丘学区女性会の
親子リズム
富士見台学区
BABY'S CAFＥ
宮根学区
エンゼル倶楽部
宮根学区
クリスマス会
宮根学区
子育て倶楽部
宮根学区
わいわい倶楽部
千代田橋学区
ベビー＆マタニティサロン香流橋
千代田橋学区
エンゼル茶話会

5・7・9・11・2月の第4火曜日
10:30～11：30
毎月第1・第3火曜日 
10：00～11：00
原則毎月第4月曜日  10：20～11：30
（8月のみ休み）

年1回 9月～10月頃

年1回 11月～12月頃

毎週金曜日（祝日・第5金曜日・1月第1金曜日は休み）
10：00～12：00（時間内自由）
原則毎月第2木曜日　10:00～11:30
（2月と8月を除く）

年２回（７月と11月）10：00～11：30

第４水曜日  10：00～11：30
（12月は第3水曜日）
原則毎月第3金曜日
（８月・1月は除く）10：30～11:30
８月と２月を除く原則第３水曜日
10:00～11:00

年１回（10月）10：00～11：30

年9回（８月・１０月・１月を除く）
１０：００～１１：３０
毎月第４火曜日　10:00～11：30
 (12月は第3火曜日）
原則第２水曜日　１０：００～１１：３０ 
１月と８月を除く

年1回9月24日（水）10:00～11:30

毎月第1水曜日  10：00～12：00
祝日・５月・１月は休み
毎月第４水曜日（１２月は第３水曜日）
1０：００～１１：３０

年１回  ９月～10月頃

年１回  11月～12月頃

年１回  ２月～３月頃

毎月第4木曜日　10:00～12:00

毎月第１水曜日（１月はお休み）
10：00～11:30
9月～10月頃　10：15～11：30

０歳～３歳児と親

3ヶ月から3歳くらいまでの
未就園児と親

学区在住　3歳までの未就園児と親

R6.4月～R7.3月生
エンゼル訪問した家庭
R5.4月～R6.3月生
エンゼル訪問した家庭

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

０歳～１歳児と親

０歳～未就園児と親

２歳の誕生月までの児と親

0歳～2歳の誕生月までの児と親

５ヶ月～２歳
エンゼル訪問した家庭の児と親

３歳位までの未就園児と親

０歳～未就園児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生

０歳～就園前までの児と親

0歳～未就園児と親

R6.4月～R7.3月生　　　

3歳までの未就園児と親

R5.4月～R7.9月生　

年齢不問

3歳位までの未就園児と
妊婦さん
6ヶ月～1歳6ヶ月
エンゼル訪問した家庭

千種コミュニティセンター
（千種三丁目）
千石コミュニティセンター
（千種二丁目）
内山コミュニティセンター
（内山一丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
大和コミュニティセンター
（松軒二丁目）
県営清明山住宅集会所
（清明山一丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
高見コミュニティセンター
（若水三丁目）
春岡コミュニティセンター
（春岡二丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
東山コミュニティセンター
（橋本町2丁目）
在宅サービスセンター
（西崎町）
在宅サービスセンター（西崎町）
見付コミュニティセンター（唐山町１丁目）
星ヶ丘コミュニティセンター
（星ケ丘１丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
自由ヶ丘会館
（徳川山町５丁目）
富士見台会館
（希望ケ丘２丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
千代が丘団地集会所
（千代が丘）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）
香流橋地域センター
（香流橋一丁目）

学区在住の方

学区在住の方
参加費100円

学区在住の方

学区在住の方
要申込
学区在住の方
要申込
直接会場へ
Ｐ少ない
予約不要　直接会場へ
P無

要参加出欠票

学区在住の方

要予約　定員20組

学区在住の方

学区在住の方

直接会場へ
保険料１組50円要
直接会場へ　
１１月と１２月のみ要予約
学区在住の方
直接会場へ
学区在住の方
要申込

直接会場へ

直接会場へ　P無

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

学区在住の方要申込

直接会場へ

直接会場へ

要申込

地域子育て支援センター 保育園の一部を開放し、乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。詳しくはHP又は各支援センターへ。 

すくすく

ぽっかぽか

みどりのおうち

下方町３－３－１　千草こども園内

希望ケ丘２－３－28  希望ヶ丘保育園内

仁座町120　どんぐり保育園内

722－2648

751－5050

782－1210

電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金  １0：00～15：00
電話相談 月～金    ９：30～16：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30
電話相談 月～金  10：00～15：00
専用室開放 月～金    9:30～14:30

http://suku-suku.com/
休業日の確認はホームページをご覧ください。

http://www.asunaro-kibougaoka.ed.jp

登録申し込み先　
donguri@midorinooka.or.jp

名　　　称 相 談 ・ 専 用 室 開 放 時 間

発達相談

児童発達支援センター
さわらび園

東部地域療育センター
ぽけっと

療育相談（見学含む）
療育グループ（手あそび、リズムあそび、自由あそび、
保護者のグループカウンセリングなど）

0歳～6歳までの乳幼児とその保護者
療育相談：随時
療育グループ：毎週水曜日（AM/PM）※詳細はお問合せ
育ちに不安のある未就学児とその保護者
相談、診療：平日の午前・午後　※要予約
療育グループ月～金曜日（AM）※詳細はお問い合わせ

事前相談
発達相談・診察（小児科、整形外科、耳鼻科）
療育グループ（親子あそび、子育て相談など）

新池町1－18－2

猫洞通１－１５

782－2777

784－5300

障害児の支援
発達に不安のある乳幼児を持つ保護者の話し合いの場 乗西寺ホール 保健センターにパンフレットあり 代表　志水　７８３－５２３４コアラの会

その他 医療相談など

平日２０：００～０：００　　土・日・祝日・年末年始１８：００～０：００ 

平日19：3０～翌朝６：0０　　土曜日１7：3０～翌朝６：0０
日・祝日・年末年始9：30～翌朝６：0０　　　 ※詳細問合 
毎日24時間体制（最寄りの受診可能な診療所・病院の情報提供）
※インターネットでも検索可

毎日１９：００～翌朝８：００ 

933－1174

#8000
短縮がつながらないとき　962-9900

937－7821

263－1133

子どもあんしん電話相談

愛知県小児救急電話相談
事業
名古屋市医師会
急病センター
愛知県
救急医療情報センター

名　　　　称 相　談　日　時 電　　話

NPO・子育てサークルなど

子ども＆まちネット

名古屋コダーイセンター
おやこカフェもんもの木

親子ひろば
子ども・若者応援プログラムなど

広場付きカフェは休業中。
（子育て講座・幼児教室開催）

UR都通団地１号棟店舗

仲田二丁目12－21

0歳～未就園児　予約制
月・水　10：30～14：00

カフェ、広場は休業中。
＊詳細はお問い合わせ

768－5914
httpｓ://www.instagram.com/onestophiroba_111/

825－7155
https：//monmo.org
ブログ
https://ameblo.jp/monmonoki-nagoya/

コミュニティセンター電話番号一覧
学　区 名　　　　称 電話番号 学　区 名　　　　称 電話番号

千　種
千　石
内　山

大　和

上　野
高　見
春　岡

千種コミュニティセンター 
千石コミュニティセンター 
内山コミュニティセンター 

大和コミュニティセンター 
（デイサービスセンター松軒） 

上野コミュニティセンター 
高見コミュニティセンター 
春岡コミュニティセンター 

733－4965
731－1059
731－1800

712－7293

722－4210
711－7151
752－3523

田　代

東　山

見　付
星ヶ丘
自由ヶ丘
富士見台
千代田橋

田代コミュニティセンター 

東山コミュニティセンター 
（デイサービスセンター橋本） 

見付コミュニティセンター 
星ヶ丘コミュニティセンター 
自由ヶ丘会館 
富士見台会館 
香流橋地域センター 

764－2747

783－2911

789－7160
781－2900
761－5300
762－4341
771－0969

内山保育園エリア支援保育所
711－2971

星ヶ丘保育園エリア支援保育所 
781－6311

東山保育園エリア支援保育所
781－5877

宮根保育園エリア支援保育所 
773－3113

都保育園エリア支援保育所
721－7551

春里保育園エリア支援保育所 　
762－5825

・子育て支援情報・各相談窓口ご案内
・子育て相談（電話・面談）

就園の有無に関わらず、地域の子育て
家庭を応援する名古屋市の事業です。
担当保育士が、保健センターの定期
健康診査（3（4）ヶ月児）会場や、子育
て広場、子育てサロンなどに出向い
ています。お気軽に声をかけてくだ
さい。 

エリア支援保育所事業
初めての赤ちゃんが生まれたご家庭、または初め
ての赤ちゃんが1歳になるまでに市外から千種区
に転入されたご家庭に、地域の主任児童委員や区
域担当の児童委員がご家庭を訪問して、地域の子
育て支援情報をお届けし、子育てについてご相談
できます。

第2子以降の赤ちゃんにつきましてもご希望の場
合は訪問いたします。詳しくはお問合せ先まで。
お問合せ先：区役所 民生子ども課　753-1873

エンゼル訪問事業（赤ちゃん訪問事業）

ひとり親家庭生活支援事業
ひとり親家庭の方が日常生活にお困りの場合に、ヘルパーが
訪問し、家事などのお手伝いや、託児所でお子さんを一時的
に預かります。一定の要件を満たす方が対象になります。
・ 世帯の所得に応じて費用負担あり   
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1831

ぴよか
名古屋市内にお住いの18歳未満のお子さんのいるご家
庭（妊婦の方を含む）に無料で交付されるカードです。
協賛店にぴよかを提示することによって、協賛店が独
自に定める特典を受けることができます。なごや子育
てアプリ「なごみー」からも表示ができます。
配　布　先：区役所民生子ども課
お問合せ先：名古屋市子ども青少年局子育て支援課　 
   972-3083

産前・産後ヘルプ事業
妊娠中または出産後の体調不良等により、家事や育児
が困難であり、かつ昼間に家事や育児のお手伝いをし
てくれる人がほかにいない方が対象で、自宅にヘルパ
ーを派遣して家事や育児のお手伝いをする事業です。 
・ 妊娠中から出産後6ヶ月以内（多胎出産の方は１年以内）
・ 8時～18時の間まで（12月29日～1月3日を除く）
・ 1日あたり2回かつ4時間まで　合計80時間まで
  （多胎出産の方は１００時間まで）
・ 世帯の所得に応じての費用負担あり
お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1832

親子リズム体操・
赤ちゃんマッサージなど
畳スペースに発達に沿った
おもちゃを用意しました。
親子で遊んだり、交流や
相談もできます。

区内コミュニティセンター
集会所など4ヶ所

コープ本山店　２階

３ヶ月位～入園前後の親子

0～３歳の親子
第１，３，５火曜日
10：00～12:00

７０３－６０５５（コープあいち）
インスタグラム
hotspace_heartchan

753－3772(新日本婦人の会）
http://www.m1.mediacat.ne. jp/̃kosodate/index.html新婦人の子育てサークル

ほっとすぺーす
はーと♡ちゃん

体を動かす・童話やわらべ
唄を歌う・手指を使う遊び
をする

自由が丘会館など
0～６歳の親子
月・水・金　10：00～12:00
希望者は午後は公園

０９０－５８６７－２５９１（岩田）
https://www.morinko.jp

母里ん子（もりんこ）

こあらっち子育て応援講座（千種区役所・千種児童館・758キッズステーション共催） なごや子育て相談「ここちゃっと」

たたかない　どならない
子育て（全6回連続講座）

10月30日（木） 千種児童館
イライラしない子育て
講座 

名　　　称 日　　　　程 場　　　所

千種児童館
9月2日（火）、9月9日（火）、
9月16日（火）、9月30日（火）、
10月7日（火）、10月14日（火）　

※詳しくは、区公式ウェブサイトをご覧ください。

病児・病後児デイケア事業
原則として生後６ヶ月から小学６年生までの、病気また
は病気の回復期にあり集団保育が困難なお子さんを、勤
務等の都合によって家庭で育児ができないときに、一時
的にお預かりする制度です。

・世帯の所得及び利用時間に応じて費用負担あり
区内の実施施設
　・ほいみん（あんどうファミリークリニック）
（住所）千種区宮根台1-7-7　
（TEL）737-4130
（開所時間）月～金：8:00～18:00　土：8:00～13:00
お問合せ先：直接施設へお問合せください。

詳しくは、下記実施園へお問合せください。（平日9時～17時）

乳幼児とその保護者、妊娠中の方が気軽に交流できる場です。様々なイベント、子育て相談、子育て情報の提供をしています。一時預かり事業も実施しています。詳しくは直接応援拠点へお尋ねください。子育て応援拠点

仲田二丁目１２－２１
月・火・水・金・土
（木・日・祝日休み）
9:00～15:00

電話 052-734-2320/FAX 052-734-2321
kyoten.monmonoki@gmail.com
ブログ https://ameblo.jp/kyoten-monmo/

もんもの木
（名古屋コダーイセンター）

子育て親子やプレママ、プレパパの交流の
場、発達に合ったおもちゃ、わらべうたあそび、
子育てに関する講座の開催、育児相談など。
一日３名まで一時預かりをします。

地域子育て支援拠点 主に３歳未満の子とその保護者、妊娠中の方が一緒に過ごすことができる場です。

ほっこりワクワク
「はなのこ広場」

親子で楽しいあそび体験、
子育て相談や交流、学習会

星が丘元町17番3号
椙山女学園大学
教育学部棟G階

月～金　10:00～15:00
祝日は休み
※ホームページのカレンダーをご確認ください。

吹上1－2－15
サンライズ吹上１階

月～金　10:00～12:30
　　　　13:15～15:45
土は第1・第3　10:00～13:00

753－6780又は733－7622（ひまわり保育園）
http://www.midorinooka.or.jp

電話番号・FAX番号 052-781-4097（直通）
https://www.sugiyama-u.ac.jp/univ/
about/center/sugipark.html

おててのいえ

すぎぱーく

親子、妊婦さんが気軽に集い
交流し、子育ちしあえる場 京命一丁目20－4 月～金　9:30～14:30不定休・土曜開催月もあり

otete_ie@yahoo.co.jp   
090-8540-1081(開設時間のみ）
https://okawarinokai.amebaownd.com

椙山女学園が運営する地域子育て支援拠
点です。お子様と一緒にリラックスできる空
間と、子育てに関する専門的なサポートをご
用意しています。ぜひお立寄りください。

子どもに関する相談
子育てから子どもの心身の発達、非行の問題
などあらゆる相談に応じます。

「虐待かも」と思ったらご連絡ください。

子育てに悩む保護者や子ども自身のSOSへの相談

月～金（年末年始・休日除く）
休日・時間外の緊急通告
24時間（無料ダイヤル）365日
24時間　365日

052－757－6111
052－757－6112
電話は189へおかけください。
761－4152

電話：232-0624　メールは
CAPNAのHPから入れます。

821－7867

中央児童相談所

児童相談所虐待対応ダイヤル
なごやっ子SOS

NPO法人CAPNA
（子どもの虐待防止ネットワーク・あいち）

子ども家庭支援センターさくら

相　談　機　関 内　　　　容 相談時間 電　　話

児童虐待に関する相談や育児不安・子育ての
悩みなどの相談に専門の相談員が応じます。
子ども、家族、地域住民から子育てや家庭の悩みなどの相談を
受け、電話、来所、訪問などで支援をしていく相談機関です。
子育ての不安や悩み、お気軽にご相談ください。

・電話相談：月～土　11:00～14:00
 (年末年始・祝日を除く）　
・メール相談：24時間
・相談受付時間：月～金
 9：00～17：00
・心理相談：火.木.金（要予約）

お子さんを一時的に指定された認定こども園や保育所で
お預かりする制度で、下記の保護者の方が対象です。
①週3日以内の就労などで断続的に家庭での保育が困難
　になる場合
②病気やけが、出産など緊急の場合
③リフレッシュのとき

区内の実施園
・ 内山保育園 6ヶ月から 
・ 希望ヶ丘保育園 産休あけから 
・ 千草こども園 6ヶ月から
・ きたちくさ保育園　　産休あけから

お問合せ先：区役所民生子ども課　753-1841

一時保育

※空き状況等の詳細は、直接実施施設へご確認ください。
※市内他区の実施園もご利用いただけます。

子育てネットワークちくさ主催 ミニ子育て広場
千種スポーツセンター
東スポーツセンター
千種児童館
千種スポーツセンター
千種文化小劇場
千種スポーツセンター
香流橋地域センター

10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30
10:00～11:30

6
7
9
10
11
12
1

17
17
18
16
11
16
20

火
木
木
木
火
火
火

月 日 曜日 時　　　　間 会　　　　　場 詳しくは、子育てネット
ワークちくさＨＰをご
覧ください。
http://www.
tcp-ip.or.jp/̃knc/

年に1回の大規模な子育て広場です。ぜひお越しください！
詳細は区公式ホームページでお知らせします。

千種区保育園連絡会主催 子育て広場in千種

千種スポーツセンター第1競技場

11月8日（土） 10:00～12:00（予定）

月　　　日 時　　　間

会　　　場

子ども・子育て支援センターの子育てコンシェルジュがLINEで
子育てに関する相談に応じます。
相談日時
　祝日・年末年始（12/29-1/3）以外の毎日
　10：30～17：30（最終受付時間17：00）
LINEのお友だち登録は右の二次元コードから
お問い合わせ先：758キッズステーション　262-2372
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